
Krąg tematyczny: W wielkanocnym nastroju  
(kwiecień) 
 
Realizacja obszarów edukacyjnych: 

Obszar 1. Fizyczny obszar rozwoju dziecka: 5,7 

Obszar 2. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka: 4,8,9 

Obszar 3. Społeczny obszar rozwoju dziecka: 1,4,5,6,7,8,9 

Obszar 4. Poznawczy obszar rozwoju dziecka:1,2,3,5,6,7,8,11,15,18,19 

 
 
Data: 01.04.2020 r. 
Oto propozycja zajęć przedpołudniowych : Zabawy z piosenką w domu.  
 
Przebieg zabaw: 
1) Tekst piosenki pt.: „Pisanki, pisanki” autor Krystyna Parnowska-Różęcka 
Poniżej przesyłam link do piosenki  
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY 
 

TEKST PIOSENKI 
PIOSENKI DLA DZIECI: PISANKI, PISANKI 
Pisanki, pisanki, 

jajka malowane 

nie ma Wielkanocy 

bez barwnych pisanek. 

 

Pisanki, pisanki 

jajka kolorowe, 

na nich malowane 

bajki pisankowe. 

 

Na jednej kogucik, 

a na drugiej słońce, 

śmieją się na trzeciej 

laleczki tańczące. 

 

Na czwartej kwiatuszki, 

a na piątej gwiazdki. 

na każdej pisance 

piękne opowiastki. 
 
2) Zapoznanie się z piosenką, wspólne śpiewanie oraz tworzenie dowolnego układu 

tanecznego do piosenki. 
3) Rytmizowanie tekstu (wolno, szybko) 



Dziecko powtarza za rodzicem dowolny fragment piosenki, np. bardzo wolno, lub bardzo 
szybko. 
4) Ćwiczenie oddechowe „Wielkanocna pisanka” 
Święta wielkanocne zbliżają się do nas wielkimi krokami, stąd też pomysł na ozdobienie jajka 
wielkanocnego z pomocą rurki. Jest do świetna zabawa logopedyczna polegająca na 
przenoszeniu elementów- wyciętych wcześniej przez rodziców- za pomocą rurki/ ewentualnie 
słomki od napojów. 
 
Poniżej przesyłam link z podpowiedzią jak to zrobić. Życzę miłej zabawy 
https://www.logopediapraktyczna.pl/pisanka-wielkanocna-zabawa-oddechowa/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Data: 02.04.2020r. 
Oto propozycja zajęć przedpołudniowych : Wielkanocny zając 
Dzisiejszy dzień proponuję od stworzenia kącika tematycznego związanego z 
Wielkanocą. Jest to okazja do tego, by przybliżyć dziecku tematykę związaną ze 
zbliżającymi się świętami. 
 
Przebieg zabaw: 

1) Zanim stworzycie kącik wielkanocny usiądźcie wspólnie na dywanie i posegregujcie- 
wcześniej przygotowane przez rodziców- przedmioty kojarzące się ze świętami. Mogą to 
być styropianowe jajka, maskotka kurczaczka, zajączka, koszyczek wielkanocny, itp. 
Dzieci wybierają te elementy, które pasują do zbliżających się Świąt Wielkanocnych i 
próbują uzasadnić odpowiedź. 

2) „Zajączek Wielkanocny” – poznanie pacynki – przewodnika po tradycjach Świąt 
Wielkanocnych 
 

Jeśli nie macie pacynki możecie wykorzystać do tego maskotkę zajączka, bądź innego 
zwierzątka, które szczególnie przypada dziecku do gustu. W ten oto sposób możecie poprzez 
zabawę przedstawić dziecku tradycje wielkanocne. Plansze pomogą dziecku zrozumieć 
zwyczaje wielkanocne. 

 
 

 
 

 

 



 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3) Na koniec proponuję zabawę „Pisanki” – zabawa ruchowa przy piosence 
„Pisanki,pisanki”(sł. Krystyna Parnowska-Różęcka) 

Poniżej przesyłam link do piosenki  
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY 
 
Do zabawy będą potrzebne dwie sylwety pisanek 
Dziecko otrzymują wycięte z kartonu dwie sylwety pisanek. Trzymając je w ręku poruszają się 
w dowolny sposób po pokoju w rytm muzyki. Gdy muzyka przestaje grać dziecko siada 
skrzyżnie i palcem obrysowują sylwety pisanek leżących na podłodze. 
 
 
Życzę dobrego humoru i miłej zabawy! 
 

 

Dzień: 03.04.20r. 
 
Oto propozycja zajęć przedpołudniowych : Wielkanocna pisanka 
Dzisiaj chciałam zaproponować pracę plastyczną do wykonania w domu. 
Do wykonania będą potrzebne: kolorowa kartka a-4, czarny marker, farby plakatowe, 
pompony, spinacze do bielizny 

 



 

 

Propozycja zabaw: 

1) Najpierw rodzic rysuje markerem pisankę na kolorowej kartce papieru. Potem 
przyczepiamy do spinacza pompon i maczamy nim w farbie. Następnie stemplujemy 
pomponem z farbą nasze jajko według własnego pomysłu.  

 





2) Zaproponujmy dziecku wspólne sprzątanie biurka oraz odłożenie pozostałych przedmiotów 
na właściwe miejsce po skończeniu pracy plastycznej. 

3) Kolejna propozycja zabawy to „Kura znosi jajko” – jest to zabawa ruchowa z elementami 
liczenia. 
Dziecko poruszają się po całym pokoju w rytm dowolnie granej muzyki . Na przerwę w 
muzyce rodzic. rzuca kostką do gry, mówiąc KURA ZNOSI JAJKA. ILE ICH ZNIOSŁA? 
Dziecko liczy i podają liczbę oczek, a potem tyle razy mówi KO, KO. Rodzic w tym czasie 
może odginać kolejne palce, kontrolując wykonanie zadania. 
 
 
 
Pozdrawiam Dzieci i Rodziców, życzę dużo zdrowia, cierpliwości oraz ciekawych 
pomysłów na mile spędzony czas. Pani Basia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


