Poniedzialek 25.05.2020 r. Swigto rodzicow

Ogladanie przez dzieci zdjg¢ rodzicéw z ich dziecinstwa.
Zabawa Czyja to mama? Czyj tata?
Stuchanie piosenki Tango dla mamy.
1. Nauka wiersza Jadwigi Koczanowskiej Mama i tata. Cele: rozwijanie
mowy; rozwijanie pamieci.
Zabawa muzyczno-ruchowa Ukladamy serduszko.
2. Wykonanie miseczki na takocie. Cele: rozwijanie sprawno$ci manualnej;
zachecanie do sprawiania bliskim przyjemnosci.
Uktadanie zdrobnien do stow: mama, tata.
Wycinanie serduszek z czerwonego papieru.
Cwiczenia w czytaniu — odczytanie zdan: Jaka jest mama? Jaki jest tata?

Wspdlne uktadanie odpowiedzi na te pytania.
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Wiersz ,,Mama 1 tata”

Mama i Tata to $wiat nasz caly,

cieply, bezpieczny, barwny, wspanialy,

to dobre, czule, pomocne rece

1 kochajace najmocniej serce.

To sa wyprawy do kraju basni,

wakacje w gorach, nad morzem, na wsi,

loty hustawka, prawie do stonca

oraz cierpliwo$¢ co nie ma konca.

Kochana Mamo, Kochany Tato

dzisiaj dzigkowa¢ chcemy Wam za to,

ze nas kochacie, ze o nas dbacie

I wszystkie psoty nam wybaczacie.

Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta:

—— Kim dla dzieci jest mama i tata?

—— Za co dzieci dzigkujg rodzicom?

Konczenie zdan rozpoczetych przez N.

— Moi rodzice sg kochani, bo...

— Pomagam rodzicom w...




— Lubig by¢ w domu, bo...

—— Z tatg najchetniej robig. ..

—— Z mama najchgtniej robig. ..

*Aktywne stuchanie wiersza.

N. recytuje wiersz, a dzieci dopowiadajg koncowe stowa wersow.
Mama i Tata to $wiat nasz... (caly),

cieply, bezpieczny, barwny... (wspaniaty).

Wrtorek 6.05.2020 r.

. Czytanie zdan z N. lub samodzielnie. Rysowanie swojej mamy i swojego

taty.
Stuchanie piosenki Gdzie jest tata?

Il. 1. Cwiczenia w poréwnywaniu wzrostu. Cele: okreslanie wzrostu dzieci;
porownywanie wzrostu dzieci.
2. Cwiczenia gimnastyczne — metoda Rudolfa Labana. Cel: rozwijanie
sprawnosci fizycznej.

I1l.  Wyklaskiwanie podanego rytmu, powtarzanie tekstu za N.
Okreslanie, w ktorg strone zwrdcone sg serduszka. Dorysowywanie
brakujacych serduszek.
Wypowiedzi na temat Co lubig moi rodzice?
Zabawa ruchowo-nasladowcza Jak nasi rodzice.

Uktadanie z liter nazw obrazkow.
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Piosenka ,,Gdzie jest tata?”

l.,,Gdzie jest tata?” — pyta brat.

,, Gdzie jest tata?” — pyta siostra.

,, Gdzie jest tata? ” — pytam ja,

a odpowiedz znam juz sam.

Tata w pracy jest, tata w pracy jest,

bo pracuje cate dnie.

A ja wysle mu zaraz Sms,

ze pobawic¢ juz sie z nim chce.

Ref. Musze czeka¢ do soboty, wtedy z tatq mamy swoj czas
na zabawy i na psoty to sobota jest w sam raz.

Musze czekaé do niedzieli na rowery, spacer i las,




bysmy w swiat swoj polecieli to niedziela jest w sam raz.

Il. Kiedy tata chwile ma,

rozmawiamy w internecie.

Tata dobrze wie,

ze z nim wszystko robic¢ chce.

Kiedy w pracy jest, kiedy w pracy jest,

gdy pracuje cale dnie,

to wysytam mu wtedy mysli swe,

by juz wrocit i spotkat mnie!

Ref.: Musze czekaé...

Mierzenie wzrostu dzieci.

Miarka.

N. mierzy wysoko$¢ ciata dzieci za pomocg miarki zawieszonej na Scianie. W notesie zapisuje
wzrost przy imionach dzieci. Potem wymienia dzieci, ktore uwaza za wysokie (ich
wzrost wykracza poza $rednig wysoko$¢ 6-latka, ktora dla dziewczynek wynosi 120 cm,
a dla chtopcow — 122 cm).

«Zabawa ruchowa Kto jest wyzszy? Kto jest nizszy?

Tamburyn.

Dzieci poruszaja si¢ po sali przy dzwigkach tamburynu. Na przerwe w grze dobierajg si¢
parami i porownujg swoj wzrost. Dzwigki tamburynu zapraszaja do ponownego poruszania
si¢ po sali. Potem dzieci oceniaja, kto w parze byl wyzszy, a kto nizszy.

* Karta pracy, cz. 4, s. 47.

Kolorowanie ubran tej osoby z pary, ktora jest wyzsza. Naklejanie zdje¢ odpowiedniego

kwiatu.

Sroda 27.05.2020 r.

l. Rozmowa na temat — Jak dzieci pomagajq rodzicom? IV 5
Opowiadanie o tym, jak Olek i Ada pomagajg rodzicom. Rysowanie jak 17,11 9,1V 2
dzieci pomagaja rodzicom. V8

Il.  Zabawy przy piosence M¢j tata. Cel: ksztaltowanie poczucia rytmu. V7
Zabawa Gfosno-cicho — rozwijajaca reakcje na zmiany dynamiczne. 15
2. Laurka dla mamy i taty — ¢wiczenia plastyczne. Cele: rozwijanie 119,112,1v8
sprawno$ci manualnej; rozwijanie umiejetnosci wykonania pracy wedlug
instrukcji.




I1l.  Zabawa Halo? Mamusia? 17,1V8
Stuchanie wiersza Agaty Widzowskiej Dla Mamy i Taty — nauka wiersza IV4,1V8
(po fragmencie dla kazdego dziecka).

Kolorowanie rysunku bukietu dla mamy. Rysowanie po $ladzie.

Czytanie zdan. [lustrowanie ich.

» Karta pracy, cz. 4, s. 49.

Opowiadanie o tym, jak Olek i Ada pomagaja rodzicom. Przedstawianie za pomoca rysunku
sposobdw, w jakie dzieci pomagaja rodzicom. Rysowanie po $ladzie serduszek, kolorowanie
ich.

» Karta pracy, cz. 4, s. 50.

Kolorowanie rysunku bukietu dla mamy. Rysowanie po $ladzie drogi Olka i Ady do mamy.
*Czytanie zdan. Ilustrowanie ich.

Dla kazdego dziecka: zdania, kartki, kredki, kle;j.

Dzieci losujg zdania. Naklejajg je na kartki

i ilustruja.

Przyktadowe zdania:

W wazonie byly trzy tulipany.

To niebieska miska, a w niej maliny.

Ta zabka jest cala zielona.

Pitka jest fioletowa i ma biate kropki

i kreski.

Stuchanie wiersza Agaty Widzowskiej Dla mamy i taty. Nauka wiersza, po fragmencie dla
kazdego dziecka.

Z okazji Swigta Taty i Mamy

dzis uroczyscie wam obiecamy:
codziennie sprzqtac swoje zabawki,
nigdy nie spadac z wielkiej hustawki,
od mamy nigdzie si¢ nie oddalac,
groznych zapaltek szust! nie zapalaé.
Wiecej nie zjemy kwasnych jabluszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzies muchomora,
to go nie zerwie Zaden przedszkolak!
Bedziemy grzeczni i przyrzekamy

stuchac uwaznie taty i mamy.



Wyszorujemy zgbki starannie

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!

Od taty wiemy duzo o Swiecie:

ze trzeba czapke zakladaé W lecie,

ze sig obcego pieska nie glaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

1 na kontakty uwazaé mamy,

wiec sie od prgdu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy ksiezyc Swieci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,

a cho¢ psocimy czasem troszeczke,

to wcigz jestesmy waszym Stoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!

i nie bedziemy wariowa¢ w wannie.
Mama nas uczy drogowych znakow,
tata trenuje matych ptywakow.

Karta pracy, cz. 4, s. 50.

Kolorowanie rysunku bukietu dla mamy. Rysowanie po $ladzie drogi Olka i Ady do mamy.

Czwartek 28.05.2020 r.

réz.

Spiewanie piosenki Mdj tata

przyjemnosci innym.

Rozmowa na temat slowa serce.

I.  Odwzorowywanie kwiatkow dla mamy. Rysowanie po §ladach rysunkow

Ogladanie obrazkow. Zaznaczanie 10 rdznic mig¢dzy nimi.

Il. 1. Wokét mamy i taty — Ewiczenia i zabawy. Cele: rozwijanie stuchu
fonematycznego; rozwijanie mowy.
2. Obrazek z konwaliami dla taty i mamy wykonany technika origami z

kota. Cele: rozwijanie sprawno$ci manualnej; zachecanie do sprawiania

I1l.  Zabawa Czy znamy imie taty i mamy?
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* Karta pracy, cz. 4, s. 51.

Odwzorowanie kwiatkéw dla mamy. Rysowanie po $ladach rysunkow roz.

« Spiewanie piosenki Mdj tata w potaczeniu z efektami akustycznymi.

Drewniane tyzki, reklamowki, balon wypetniony kasza, plastikowe butelki, metalowa tyzeczka,
metalowy kubek, pokrywka.

Zwrotka |

Dzieci grajg W rytmie ¢wierénut:

takty 1-2 uderzanie dtonmi o podtoge,

takty 3—4 uderzanie drewniang tyzka o drewniang tyzke,

takty 67 gniecenie reklamowek,

takty 8-9 potrzasanie balonem wypetnionym garscig kaszy.

Refren:

takty 9—10 uderzanie plastikowg butelka o butelke,

takty 11-12 delikatne uderzanie tyzeczkg w metalowy kubek,

takty 13—14 uderzanie drewniang tyzka o pokrywke,

takty 15-16 uderzanie wszystkimi dziwnymi instrumentami razem.

Zwrotka II i refren tak samo jak powyze;j.

* Karta pracy, cz. 4, s. 52.

Ogladanie obrazkow. Odszukiwanie i zaznaczanie 10 r6znic miedzy nimi.

Uktadanie zdan o rodzicach.

Dla kazdego dziecka: kartonowe czerwone serca (ok. 15 cm), mazaki.

Dzieci uktadaja zdania o mamie, tacie lub o obojgu rodzicach. N. zapisuje wybrane zdania
na kartonowych czerwonych sercach. Serca postuzg do ozdoby sali przygotowanej na
przyjecie gosci.

*Liczenie stow w wybranych zdaniach.

Serca ze zdaniami.

N. odczytuje wybrane zdania z serc, a dzieci licza w nich stowa i podajg ich liczbe. Np.:
Mama to moj najwigkszy skarb. (5)

Niech tata zyje sto lat! (5)

Zycze mamie i tacie, aby byli zdrowi, szczesliwi. (8)

Mamo, tato kocham was. (4)

*Dzielenie na sylaby lub gloski nazw obrazkow przedstawiajgcych prezenty dla rodzicow.
Obrazki przedmiotoéw, roslin, koszyk.

Dzieci losujg obrazki z koszyka. Dzielg ich nazwy na sylaby (5-latki) lub gtoski (6-latki).
Przyktadowe obrazki: ro6za, czekolada, tort, kot, obrazek, wazon, kawa, korale, irys, gerbera,
pudetko...

Burza mézgoéw na temat Jak przekazaé rodzicom wiadomosé, nie uzywajqc stow?



N. podaje wiadomosci, a dzieci je prezentuja, nie uzywajac stow. Np.

Przytul mnie, bo jestem smutny.

Pobaw si¢ ze mng.

Kocham cie mamo, kocham cie tato.

» Rozwigzanie zagadki o konwalii.

Dobrze jg znamy z przeslicznej woni,

kwitnie dzwonkami, ale nie dzwoni (konwalia).

*» Ogladanie i wachanie bukiecika konwalii ogrodowych (lub lesnych).

Bukiecik konwalii.

Dzieci ogladaja konwalie, wachaja je.

* Rozmowa na temat konwalii.

N. pyta:

— Jak wyglgda roslina?

— lle dzwonkow jest na jednej todyzce?

— Gdzie rosng konwalie?

— Czy mozna je zrywac?

Konwalia majowa jest rosling lecznicza i ozdobna, nie jest juz rosling chroniong. Wystepuje
czesto w lasach niemal calej Polski, ale mozna ja rowniez hodowac. Jej gtownym walorem

sg niewielkie kwiaty o charakterystycznym zapachu i dzwonkowatym ksztalcie.

Piatek 29.05.2020 r.
I.  Rysowanie szlaczkow po $ladach, a potem — samodzielnie. Rysowanie po 17,1vV8
sladach rysunkow.
Il. 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Festyn. Cele: rozwijanie 12,1v5

mowy; zachecanie do wspolnej zabawy z rodzicami.
2. Cwiczenia gimnastyczne —metoda Rudolfa Labana. Cel: rozwijanie 18
sprawnosci fizyczne;.

I1l.  Utrwalenie piosenki zwigzanej z tematyka 15 1V7

*Karta pracy, cz. 4, s. 53.

Rysowanie szlaczkow po $ladzie, a potem — samodzielnie. Rysowanie po §ladach rysunkow.
Kolorowanie rysunkow duzych misiow na bragzowo, a matych misiow — na r6zowo.
Rozmowa na temat festynu.

N. pyta:

— Co to jest festyn?



- Z jakiej okazji organizuje si¢ festyn?

Na rodzinny festyn do przedszkola Ady przyszio wiele rodzin, miedzy innymi mama i tata Ady

oraz Olek. ,, Swieto rodzicow” okazalo sie dobrym pomystem i okazjq do wspélnej zabawy. Cale
przedszkole byto udekorowane obrazkami namalowanymi przez dzieci oraz kwiatami. W ogrodku
postawiono dodatkowe tawki, lezaki i miekkie pufy do siedzenia. Dzieci wymyslity wiele Smiesznych
konkurencji, w ktorych brali udzial dorosli. Zaczelo sie od zagadek, potem byly zawody w podrzucaniu
pitki glowq, co okazato sie ulubionym zajeciem niektorych tatusiow. Przedszkolaki zorganizowaty
pokaz puszczania baniek mydlanych, ktore wirowaly w powietrzu, mienigc si¢ wszystkimi

kolorami teczy. Najwiecej Smiechu wywotata ogromna banka, ktora osiadla na nosie jednego z
rodzicow

— mingto sporo czasu, zanim pekta! Tata Ady i Olka wygrat konkurs w skakaniu na jednej

nodze dookota karuzeli i chociaz w trakcie spadt mu lewy but, nie poddawat si¢ do kornca.

— Brawo! — krzyczata Ada.

— Tato! Tato! — dopingowat Olek.

Nastepnie odbyt si¢ konkurs druzynowy z udzialem dorostych i dzieci. Liczyly sig zrecznosc¢ i refleks.
Kazdy rodzic otrzymal plastikowg butelke, a zadaniem dzieci byto jak najszybsze napetnienie

jej wodg i zakrecenie. Ach, ile byto przy tym radosci! Wszyscy si¢ nawzajem pooblewali, jakby to byt
smigus-dyngus. Na szczescie pogoda byta wspaniala i stonce szybko wysuszyto zmoczone ubrania.
Mama Ady i Olka zajeta pierwsze miejsce w konkursie nadmuchiwania balonow. W ciggu

minuty nadmuchata az trzy i nawet zdgzyta je zawiqgzac na supel. Nagle rozleglo si¢ potezne
trrrach! To jeden z balonow pekt i wystraszyt siedzgce na dachu gotebie.

— Myslatem, ze wystrzelitas z armaty! — zazartowal tata.

— To dlatego, ze kiedys gratam na trgbce i mam silne ptuca — wyjasnita mama.

Pozniej odbyt sie konkurs na rodzinne Spiewanie piosenek. Och! Nie kazdy potrafi Spiewac. Niektorzy
bardzo fatszowali, ale zupetnie sig¢ tym nie przejmowali. Przeciez wcale nie trzeba by¢

najlepszym we wszystkim. Najwazniejsze to umiec si¢ Smiaé nawet z samego siebie.

Jednak najwiecej radosci wywotaly wyscigi z surowym jajkiem trzymanym na tyzce. Dorosli

starali sie zachowac rownowage w czasie biegu, a dzieci piszczaly z emocji! Bum! Jajko juz

lezato na ziemi. Bach! Drugie jajko wylgdowato na bucie jednego z ojcow.

— Caly trawnik zamienit sie w jajecznice! — zachichotal Olek.

— To sq jajka sadzone — stwierdzita Ada.

Zwyciezcy w roznych konkurencjach otrzymali nagrody zrobione przez dzieci: papierowe

sowy z przyklejonymi ruchomymi oczami, swieczki ozdobione suszonymi kwiatkami lub muszelkami,
kamienie pomalowane jak biedronki i zaktadki do ksigzek.

Kazdy, kto zglodnial, mogl si¢ poczestowac pysznym ciastem i owocami, ale najsmaczniejsze
okazaly sie owsiane ciasteczka, ktére przedszkolaki upiekly razem z paniami kucharkami.

Na zakonczenie rodzinnego festynu dzieci przygotowaly czes¢ artystyczng, a Ada wyrecytowata



wierszyk:

Gdy na Ksiezyc sie wybiore,

to spakuje do walizki

mojg mame oraz tate,

bo nie moge zabraé wszystkich.

Z mamgq bede liczy¢ gwiazdy

i rysowac ziote stonce,

z tatq zrobie prawo jazdy

na talerze latajgce.

Na Ksigzycu dom postawie

tacie gwiezdng dam golarke,

by si¢ mogt ogoli¢ co dzien.

Wiec, gdy lecie¢ chcesz w nieznane,

zabierz tate oraz mame!

Ada otrzymata wielkie brawa, a potem rozpoczeta sie loteria. W losowaniu nagrody gtownej
wzieli udziat wszyscy zaproszeni goscie. Kazdy chciat wygraé, ale przeciez to niemozliwe, zZeby
wygrali wszyscy. Dzieci trzymaly kciuki i czekaly, az pani dyrektor odczyta zwycieski numer.
— Wygrywa los z numerem 1865!

— Hura! To nasz! — krzykngt uradowany Olek.

— Mamy szczescie! — pisneta Ada.

Nagrodqg gtowng byly bilety do teatru dla catej rodziny. Pozostali uczestnicy wylosowali nagrody
pocieszenia w postaci ksigzek.

— Trzeba to uczcic¢! — zaproponowata mama.

— Tylko nie kazcie mi juz dzisiaj skakac na jednej nodze! — zasmiat sie tata.

Tego dnia Ada i Olek byli bardzo dumni ze swoich rodzicow. Chociaz sq dorosli, majq wspaniale
poczucie humoru i mozna sie z nimi swietnie bawic.

» Rozmowa na temat opowiadania.

N. pyta:

—— Z jakiej okazji odbywat si¢ festyn w przedszkolu Ady?

—— Kto z rodziny Ady przybyt na festyn?

—— Jaki konkurs wygrat tata Olka i Ady?

—— Na czym polegat konkurs druzynowy — dorosli z dzie¢mi?

—— W jakim konkursie mama Olka i Ady zajefa pierwsze miejsce?

—— Jakie inne konkursy odbyly si¢ jeszcze podczas festynu?

—— Jakie nagrody przygotowaly dzieci?

—— Czym czestowali sig goscie?

—— O kim Ada recytowata wiersz?



—— Czym zakonczyt si¢ festyn?



