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»Smok Wawelski” — stuchanie legendy i rozmowa na temat jej tresci. Czytamy legende, zadajemy
pytania dotyczace przebiegu wydarzen, np. Dlaczego mieszkancy chcieli pozby¢ sie smoka? W jaki
sposob szewczyk pokonat smoka? Co dostat w nagrode? Zwracamy uwage na postepowanie i cechy
gtdwnego bohatera: bezinteresownosé, chec niesienia pomocy, pomystowos¢, odwage, skromnosc.

Dawno temu, gdy polskimi ziemiami rzqdzit krél Krak, w Krakowie pojawit sie smok. Byfo to
ogromne zwierze, o zielonej skorze, dtugim ogonie i paszczy wypetnionej ostrymi zebami. Smok
zadomowit sie w jamie pod zamkiem i Zgdat, aby raz w tygodniu sktadano mu ofiare w postaci krowy.
Jezeli nie spetniono jego zachcianki, porywat ludzi.

Na mieszkaricow Krakowa padt blady strach, jednak znalazto sie kilku smiatkow, ktérzy twierdzili, ze
zdotajg pokonac smoka. Niestety zaden z nich nie wracat z wyprawy do jamy potwora. Zarowno krdl,
jak i poddani stracili juz nadzieje na ratunek. Co tydzien stada bydta bolesnie sie kurczyty, gdyz smok
wymagat zawsze najdorodniejszych sztuk. Martwiono sie, co bedzie, gdy pozre juz wszystkie krowy.
Gdy wydawafo sie, ze wszystko juz stracone i lud Krakowa czeka zagtada, na dworze Kraka pojawit sie
ubogi szewczyk.

- Panie mdj, mysle, ze jestem w stanie pokonac dreczgcego Was smoka - zwrdcit sie do krdla, nisko sie
ktaniajgc.

W krélewskiej sali rozbrzmiaty Smiechy rycerzy.

- Patrzcie go, Smiatek sie znalazt.

- Nie wiesz, ze smoka nikt nie jest w stanie pokonac?

- Zabit juz wielu wybitnych wojakdw! Jak mozesz sie z nimi rdwnac?

Jednak Krak byt mgdrym wtadcq i wiedziat, Ze nie mozna marnowac Zadnej szansy na uwolnienie sie
od groznej bestii.

- Dobrze, szewczyku. Pokonaj smoka, a zostaniesz sowicie nagrodzony.

Szewczyk uktonit sie i odszedt, obmyslajgc swéj plan. Niebawem wszystko miat juz
przygotowane. Zabit najdorodniejszego barana, jakiego udafo mu sie znalezé, a potem wypchat go
siarkq i dokfadnie zaszyt. Zarzucit sobie go na plecy i udat sie w kierunku smoczej jamy. Najciszej jak
tylko potrafit zakradf sie do samego wejscia, rzucit wypchanego barana i uciekt. Wkrétce z groty
wyszedt smok, zwabiony zapachem sSwieZzego miesa i dostrzegajgc barana, natychmiast go pozart.
Siarka ukryta w zwierzeciu od razu zaczeta dziatac, powodujgc u smoka ogromne pragnienie. Rzucit
sie w kierunku Wisty i pit, pit, pit, pit... Wydawato sie, ze jeszcze chwila i wypije catqg Wiste! | wtedy
nagle rozlegt sie ogromny huk. Smok wypit tak duzo wody, Ze po prostu pekt. Pomystowy chfopiec
zostat bohaterem catego miasta, a krdl sowicie go wynagrodzit. W Krakowie zas do dzis, u stop
Wawelu, mozna zobaczy¢ Smoczq Jame i ziejgcq ogniem figure wawelskiego smoka, upamietniajgcq
bohaterski czyn szewczyka.

»Pomnik Smoka Wawelskiego” — ogladanie rzezby oraz wykonanie pomnika z plasteliny.
Prezentujemy zdjecie pomnika, dzieci omawiajg jego wyglad, podajg cechy charakterystyczne.
Nastepnie lepig pomnik smoka z plasteliny.

»W poszukiwaniu kwiatu paproci” — opowiadanie legendy, rozmowa na temat jej tresci. Nauczyciel
Jest to legenda o kwiecie paproci, ktory zakwita tylko raz w roku i kwitnie tylko przez jedng noc. To



najkrétsza noc w roku, zwana Swietojariskq. Kwiat paproci spotyka sie bardzo rzadko. Ale ten, kto go
znajdzie, bedzie zyt w szczesciu i bogactwie. Droga do kwiatu jest trudna, niebezpieczna i straszna,
a przejs¢ jg moze tylko cztowiek odwazny. Kwiat jest niepozorny, tatwo go przeoczy¢ w ciemnosci
i gestwinie paproci. Dopiero gdy sie go zerwie — rozkwita i pieknieje. Kwiat moze zerwac tylko mfody
chtopak lub dziewczyna — starzec nie zauwazy go wcale. Dawno, dawno temu 2yt sobie Kuba, ktory te
legende ustyszat i obiecat sobie, ze kwiat paproci znajdzie. Byt to chtopiec ciekawski i wszedobylski,
wszystko wiedziat i o wszystkim miat cos do powiedzenia. Ciggle czegos pragngt, a gdy juz to dostaf,
przestawato go obchodzi¢. Gdy nadeszta noc swietojariska, wyruszyt w droge. Szedt przez las, ktory
wydawat mu sie inny niz zwykle, drzewa szumiaty nieprzyjaznie, co chwile zapadat sie w bagnie po
pas, rosliny chwytaty go za ubranie, nie dawaty przejs¢. Az w koncu doszedt do polany catej
porosnietej paprociami. Rzucit sie miedzy nie, zaczqt rozgarniac¢ rekami, pospiesznie szukat kwiatu.
W koricu ujrzat maty kwiat, zerwat go jednym ruchem, a wtedy ustyszat pianie koguta — nadszedt swit.
Kwiat rozrost sie w mgnieniu oka, przylgngt do serca Kuby, wrdst w nie. Chtopiec ustyszat gtos, ktory
powiedziat mu, Ze otrzyma, czego dusza zapragnie, ale nie moze sie tym z nikim podzieli¢. Nie moze
odda¢ ani jednego grosza, ani najmniejszej rzeczy, bo straci wszystko. Uradowany Kuba rozejrzat sie.
Zapragngt domu, koni, stuzby, jedzenia, zabawek, ztota, muzyki — wszystko miat, nim zdgzyt o tym
pomyslec. Chtopiec zapomniat o domu, swoich rodzicach i matych braciach. Bawit sie, kupowat nowe
rzeczy, az patac nie mogt ich pomiescic. Przyszedt w koricu dzien, kiedy bogactwo zaczeto go nudzic.
Wokdt niego byli tylko obcy ludzie, nikt go nie lubit i nikt z nim nie rozmawiat. Kuba pojechat wiec do
rodzinnego domu, ale tam nikt go nie poznat, wszyscy przestraszyli sie bogatego pana. Mama
popatrzyta tylko na niego i powiedziata, ze jakby jej Kuba byt taki bogaty, to na pewno by sie podzielit
ze swojq rodzing. Kuba zawstyd_zit sie i uciekt. Sumienie dokuczato mu jednak i za rok znowu wyruszyt
do domu. Zobaczyt swoich braci, jak ptaczq na progu domu. Okazato sie, ze tata umart, a mama jest
bardzo chora. Kuba juz siegngt do kieszeni, ale cofngt reke, bat sie, Ze straci swoje bogactwo, jesli
rzuci grosik braciom i pomoze mamie. Odjechat. Nie mdgt jednak zagtuszyc tesknoty i Zzalu, wyprawiat
bale i polowania, bawit sie, tariczyt, wyjezdzat w dalekie podrdze. Gdy mingt rok, znowu pojechat do
rodzinnej wsi. Chatupka statfa jak kiedys, ale byta pusta. Przy studni spotkat staruszka, ktory
powiedziat mu, ze gdy mama umarfa, jego bracia zostali sami. Nie miat kto ich karmic, pomarli wiec
Z nedzy, gtodu i choréb. Wtedy Kubie otworzyty sie oczy. Zrozumiat, Ze bogactwo nic nie znaczy, jesli
nie mozna sie nim podzieli¢. Zapragngt umrzec. Zerwat kwiat z piersi, a wtedy ziemia sie rozstgpita
i pochtoneta go. Kwiat przepadt wraz z nim i od tamtej pory nikt go nie widziat.

Dzieci spontanicznie wypowiadajg opinie na temat postepowania Kuby. Zastanawiajg sie, co
zrobityby na jego miejscu.

»Kwiat paproci” — rysowanie kredkami otéwkowymi.

Zabawy w ogrodzie:

e ,Przejscie po kamieniach” — zabawa rownowazna. Dzieci rysujg patykiem szeroka rzeke i kamienie.
Przechodzg przez ,rzeke”, stapajagc po , kamieniach”. Kto wpadnie do , rzeki”, traci punkt.

e ,Znajdz kwiat paproci” — zabawa z elementem tropienia. Chowamy kilka sylwet kwiatu paproci,
dzieci otrzymujg prostg mape z drogg dotarcia do kwiatu. Dzieci rozpoczynajg poszukiwania wedtug
wskazowek na mapie.

»Z Krakowa do Warszawy” — ogladanie mapy Polski. Prezentujemy albumy, ilustracje
charakterystycznych miejsc Warszawy. Dzieci opowiadajg o swoich skojarzeniach z Warszawa.
Prosimy o wskazanie Warszawy na mapie Polski. Dzieci podrézujg ,,palcem po mapie” z Krakowa do
Warszawy, wskazujgc bieg Wisty jako rzeki, ktéra tgczy oba miasta.

»,Legenda o Ztotej Kaczce” — poznanie legendy.

Byto to w czasach, gdy ciemnosé rozjasniano ptomieniami swiec i pochodni. Zyt w Warszawie ubogi
szewczyk Janek. Nie miat pieniedzy, ale miat marzenia. Lubit wieczorami przychodzic¢ do karczmy

i stuchac opowiesci starszych. Sam tez wymyslat niesamowite historie, ktorych wszyscy lubili stuchac.
Pewnego wieczoru, gdy przyszedt zziebniety i gfodny, bez grosza w kieszeni, ustyszat z ust starego
cztowieka opowiesc, ktéra na dtugo zapadta mu w pamiec. Otéz, podobno w podziemiach pewnego



patacu zyje niezwykty ptak — ztota kaczka, ktéra spetnia marzenia o bogactwie. Droga do niej jest
trudna i tatwo mozna zgingc, dlatego choc wielu Smiatkéw prébowato — niewielu udato sie trafic.
Janek od razu zdecydowat, ze bedzie szukat kaczki. Nastepnego dnia przyszykowat sie na wyprawe —
zabrat swiece, pochodnie, zapas pozywienia i wody, i ruszyt w podziemia pafacu. Byto tam wilgotno

i zimno. Ptomier swiecy migotat stabym swiattem, Janek potykat sie i przewracat. W koricu zdat sobie
sprawe, ze btgdzi i by¢ moze nigdy nie znajdzie drogi powrotnej. Przestraszyt sie. Usiadf, zapalit
ostatniq swieczke, zjadt ostatni kawatek chleba i juz miat zaczq¢ ptakac nad swoim ciezkim losem, gdy
w oddali ustyszat muzyke. Powoli poszedt za niq i trafit do ogromnej komnaty. Posrodku migotato
ztoto-srebrne jezioro, a po nim powoli i dostojnie ptywata ztota kaczka. Janek zaniemdwit i zdziwit sie
jeszcze bardziej, gdy ptak przemdwit ludzkim gtosem: — Wiem, po co tu przyszedtes, szewczyku, i dam
ci to, jesli spetnisz jedno moje zyczenie. Masz tu sakiewke, w srodku jest sto dukatow. Wydaj wszystko
przez jeden dzien, ale pamietaj, nie mozesz sie z nikim podzieli¢. Janek pomysiat, Ze to tatwe zadanie.
Chwycit sakiewke i wybiegt. Wydawat pienigdze na jedzenie i nowe ubrania. Gdy zaczefo zmierzchac,
nie zostato mu nic, oprocz jedynego grosika. Juz miat go wydac na stodkie ciastko, gdy zobaczyt
staruszka — zebraka, ktory prosit o jatmuzne. Janek nie wahat sie — rzucit mu ostatni grosz. Nie
postuchat stow Ztotej Kaczki, podzielit sie. Nie zdziwit sie, gdy znikty nowe ubrania, a w brzuchu poczut
dobrze znane uczucie gtodu. Za to na duszy zrobifo mu sie lekko. Wiedziat, ze postqpit stusznie. Cho¢
nie wypetnit polecenia Ztotej Kaczki, od tej chwili dobrze mu sie dziato. Znalazt dobrg prace

u najlepszego szewca w Warszawie. Ozenit sie z mitq i mgdrq dziewczyng, a jego dzieci nigdy nie
zaznaty biedy i gtodu.

Pytamy dzieci o kolejnos¢ wydarzen w legendzie. Razem wyszukujemy podobieristwa i réznice

w legendach o kwiecie paproci i Ztotej Kaczce. Przyktadowe pytania: Dlaczego Janek oddat swoje
pienigdze? Czym sie rézni postepowanie Janka od postepkéw Kuby z legendy o kwiecie paproci?

»Ztota Kaczka i podziemne jezioro” — praca plastyczna, wyklejanie i lepienie z plasteliny. Dzieci
otrzymujg sztywne kartki w ksztatcie jeziora. Oktadajg je folig aluminiowa. Lepig z plasteliny Ztotg
Kaczke w koronie i umieszczajg jg na srodku ,jeziora”. Drobnymi kuleczkami (,,kamieniami”) wylepiajg
brzegi. Pomoce: sztywne kartki, plastelina, folia aluminiowa IlI.

»Korale Ztotej Kaczki” — zabawa dydaktyczna. Dzieci bawig sie swobodnie figurami geometrycznymi
z papieru, uktadajgc dowolne sekwencje i ksztatty. Nastepnie prosimy o podzielenie figur na kilka
grup, nie podajac kryterium. Dzieci grupuja figury wedtug wtasnego uznania i uzasadniajg podziat, po
czym prosimy o pogrupowanie figur ze wzgledu na kolor, ksztatt, wielkos¢. Nastepnie przedstawiamy
rytm, postugujac sie symbolami (kolorowa plamga, mata strzatka). Zadaniem dzieci jest uktadanie
rytmu zgodnie z szyfrem. Na zakoriczenie dzieci uktadajg z 10 figur dowolny cigg — korale dla Ztotej
Kaczki.

W ogrodzie:

¢ ,Rzucanka” — zabawa w rzucanie do siebie pitki.

¢ ,Kamieniczki Starego Miasta” — rysowanie kredg. Dzieci otrzymujg kolorowe kredy i rysujg na
chodniku kamieniczki stykajgce sie Scianami. Wzorujg sie na staromiejskich kamienicach.

»Zamek warowny” — praca konstrukcyjna. Dzieci z pudet kartonowych budujg zamek. Ustawiajg
budynek i wieze, otaczajg zamek murem obronnym, ustawiajg brame, przygotowujg fose, most
zwodzony. Na kazdym elemencie zamku umieszczajg napis do globalnego czytania: ,,zamek”, ,mury”,
,fosa”, ,wieza”, ,brama”.

»,Legendarne i historyczne miejsca” — wycieczka po okolicy lub dtuzsza wycieczka po regionie. Dzieci
poznaja charakterystyczne miejsca zwigzane z wydarzeniami historycznymi dotyczgcymi ich miejsca
zamieszkania.



