Czerwiec, tydzien 3 Pozegnania nadszedt czas
Poniedziatek — 15.06.2020 r.

I Stuchanie piosenki Na zawsze zapamietasz. Rozmowa na temat tekstu IV5,1V7
piosenki.
Zabawa muzyczna — W przedszkolnej druZzynie — rozwijajgca reakcje na v7
ustalone sygnaty.
Zabawa przeciwko agresji — Chronigcy nas szafas. 15111
Cwiczenia poranne — zestaw nr 39. 15
Il. 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Pocieszajki dla maluchdw. IV2,IV5
Cele: rozwijanie mowy; zachecanie do wspominania pobytu w przedszkolu.
Zabawa ruchowa — Po muszli slimaka. 5
2. Obrazek o lecie — wykonanie prezentu dla kolegi/kolezanki na miam2,1vs
pozegnanie przedszkola. Cel: rozwijanie sprawnosci manualnej.
[l Masaz plecow.
Odszukiwanie na obrazku pitek. Okreslanie ich potozenia. |5
Zabawa z elementem ¢wiczen ortofonicznych — Rézne pojazdy. 17,IV14,1V8
A

Stuchanie piosenki Na zawsze zapamietasz (st. i muz. Krystyna Gowik),

Ref.: Cho¢ ostatnie to w przedszkolu dni,

cho¢ rozstania, pozegnania czas,

to moéwie ci, to moéwie ci — nic tak naprawde nie roztgczy nas.

To méwie ci, to méwie ci — nic tak naprawde nie roztgczy nas.
I. Na zawsze zapamietasz, jak Lena wcigz ptakata,

podarty elementarz przez Olka i Michata.

Jak Ada jes¢ nie chciata, Jas zasnat posrdd lalek.

Jak Ola kompot raz wylata na catg naszg sale.

O-jojo-jojo-joj! Ref.: Cho¢ ostatnie...
Il. USmiechniesz sie, gdy wspomnisz ludziki z plasteliny,

jak Bartek ¢wiczyt skoki, a Karol — $mieszne miny.

| ktétnie Ani z Basig, i miska brzuch rozpruty.

Jak Kasia kiedy$ zapomniata na spacer wtozy¢ buty!

O-jojo-jojo-joj!

Ref.: Choc ostatnie...
[Il. Pomyslisz, jakie mite widziates teatrzyki.

Piosenki i zabawy, wystepy i wierszyki.

Wspomnienia bedga czekaé w albumie ze zdjeciami.

Bo to przedszkole zawsze bedzie tu,

w myslach, razem z nami!

Tak, tak, tak, tak!

Cwiczenia poranne — zestaw nr 39. Bebenek.
¢ Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Samochody. Dzieci biegajg w réznych kierunkach, nasladujac
rekami poruszanie kierownicg. Wydajg odgtosy poruszajgcego sie samochodu: brr, brr lub brum,
brum. Na sygnat — uderzenie w bebenek — zatrzymuja sie i trabia: pi, pi, pi. Dwa uderzenia s3
syghatem do ponownego poruszania sie. ® Cwiczenie duzych grup mie$niowych — Trawa i chmury. Na
hasto: Trawa, dzieci przykucajg; na hasto: Chmury, stajg na palcach, wyciggajg rece w gore i poruszajg
nimi w prawo i w lewo — nasladuja chmury ptynace po niebie. ¢ Cwiczenie tutowia — skrety — Sledzimy
lot samolotu. Dzieci siedzg skrzyznie. Jedng reke majg na kolanach, a z drugiej tworzg daszek nad
oczami. Wykonuja skret tutowia i gtowy uniesionej do géry w jedng, a nastepnie w drugg strone —
obserwuja lot samolotu. ® Cwiczenie réwnowagi — Rysujemy kofa. Dzieci, w staniu na jednej nodze,
rysujg stopa w powietrzu mate kota i duze kota. Cwiczenie wykonuja raz jedna, raz druga noga. ®
Zabawa uspokajajgca — Na prawo, na lewo. Dzieci maszerujg parami po obwodzie kota przy



akompaniamencie bebenka, potem wskazana para prowadzi srodkiem sali; nastepnie pary roztgczajg
sie, jedno dziecko idzie w prawo, a drugie — w lewo; ponownie schodzg sie na srodku sali.

Zajecia 1. Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Pocieszajki dla maluchdw.

Ada byta bardzo dumna z tego, ze po wakacjach pdjdzie do szkoty. Bedzie miata kolorowy plecak, a w
nim ksigzki, zeszyty i pidrnik z przyborami. Bardzo chciata sie nauczy¢ samodzielnie czytaé, bo
obiecata Olkowi, ze w przysztosci to ona przeczyta mu bajke na dobranoc, a nie odwrotnie. Na
zakonczenie ostatniego roku w przedszkolu zaproszono wszystkich rodzicéw, a mtodsze grupy
zadbaty o niespodzianki: zaspiewaty pozegnalne piosenki i wreczyty starszakom samodzielnie
przygotowane sadzonki drzewek szczescia w matych doniczkach.

Grupa Ady odwdzieczyta sie przedstawieniem teatralnym dla maluchdw o misiu, ktéry trafit do
przedszkola i niczego nie potrafit robi¢ samodzielnie: nie umiat sam jes¢, ubierac sie, wigzac
sznurowadet i budowa¢ domku z drewnianych klockéw. Nie wiedziat nawet, ze przed jedzeniem
trzeba my¢ tapki, ani nie znat stéw: ,prosze, dziekuje, przepraszam”. Ten mis$ musiat sie wszystkiego
nauczy¢ w przedszkolu, a dzieci mu w tym pomagaty. Byt to teatrzyk kukietkowy, w ktérym Ada
przedstawiata postac dziewczynki o imieniu Basia. Tomek trzymat kukietke niedzwiadka, a Basia
uczyta misia, jak nalezy my¢ tapki: — O! Popatrz, misiu, tu jest fazienka, wodg sie zmywa farbe na
rekach, a ty masz tapki cate w powidtach, wiec musisz uzyé wody i mydfa! Piotrek, Janek i Pawet
poruszali kukietkami zielonych zabek i spiewali piosenke: Kum, kum, kum! Rech, rech, rech! Byto
przedszkolakéw trzech. Hopsa, w lewo! Hopsa, w prawo! Skaczg zwinnie. Brawo! Brawo! Ucz sie,
misiu, z nimi ¢wicz, skacz i do dziesieciu licz! Tu nastepowata wyliczanka do dziesieciu: jeden, dwa,
trzy, cztery, piec¢ i tak dalej... Potem na scenie pojawity sie symbole pdr roku: storice, batwanek,
kasztany i skowronek. Dzieci z mtodszych grup doskonale wiedziaty, ktére symbolizujg wiosne, lato,
jesien i zime. Na zakoniczenie przedstawienia wszystkie starszaki uktonity sie pieknie i wyrecytowaty:
— Nie ptaczcie, kochani, gdy nas tu nie bedzie, nasz wesoty usmiech zostawimy wszedzie, a gdy po
wakacjach znajdziemy sie w szkole, bedziemy wspomina¢ kochane przedszkole! Mtodszym dzieciom
bardzo podobato sie przedstawienie, a po spektaklu wszyscy chcieli obejrzec z bliska kukietki. Ada
stanetfa pod oknem i przygladata sie swoim kolezankom i kolegom. Z jednej strony cieszyta sie na mysl
o szkole, z drugiej jednak czuta, ze bedzie teskni¢. — Troche mi smutno — powiedziata do Kasi. — Mnie
tez — odpowiedziata dziewczynka. — Nauczytam sie tutaj pisaé¢ swoje imie: KA S | A — przeliterowata. —
A ja sie nauczytam sama korzystac z tazienki, bo jak bytam mata, to nie umiatam spuszczaé wody —
dodata Ada. — Piotrek mi pokazat, jak bezpiecznie zjezdzaé ze zjezdzalni i wspinac sie po drabinkach. —
Mnie tez! — | umiemy juz rozpoznawac ksztatty: kotka, tréjkaty, prostokaty i kwa... kwa... — zajgkneta
sie Kasia. — Kwadraty — dokoriczyta Ada. — Tak! Kwadraty! — | co jeszcze? — Pani pokazata nam, jak sie
kroi warzywa, tak zeby sie nie skaleczy¢.

— | juz umiemy same zrobi¢ satatke z majonezem — odparta z duma Ada. — A pamietasz, jak lepitysSmy
paczki z piasku do naszej cukierni? Tomek ugryzt jednego i pani kazata mu szybko wyptukac buzie. —
Cha, cha! Nigdy tego nie zapomne. — | piekliSmy ciasto na Dzien Mamy, a wyszedt nam zakalec! —
Pamietam. Pani polata je rozpuszczong czekoladg i powiedziata, ze takie ciasto jada sie we Francji. —
Byto bardzo dobre. Wszyscy prosili o doktadke. Dziewczynki wymienity jeszcze wiele wesotych
wspomnien i obiecaty sobie, ze bedg odwiedza¢ swoje przedszkole i ulubiong panig. Pozegnaty sie z
innymi dzie¢mi, z kucharkami, panem ,,ztotg rgczka”, ktéry potrafit naprawié¢ kazdg rzecz, a nawet z
zabawkami. Przed wyjsciem z przedszkola Ada potozyta cos$ ukradkiem w swojej szafce w szatni. — Co
tam zostawitas? — zdziwita sie mama. — Zostawitam pudetko z pocieszajkami. — A co to sg pocieszajki?
— To sg kolorowanki ze zwierzgtkami. Powiedziatam pani, ze jak jakis maluch bedzie ptakat, to moze
mu dac taka kolorowanke i poprosi¢, zeby pomalowat smutne zwierzatko. Ja tez kiedys ptakatam za
toba w przedszkolu i wtedy pomalowatam krowe na zétto. Swiecita jak storice i od razu mi byto lepie;j.
— To wspaniaty pomyst — mama spojrzata z podziwem na Ade i mocno jg przytulita. — Pa, pa!
Przedszkole! — powiedziata Ada. — Kiedys cie odwiedze.

¢ Nauka wierszyka z opowiadania fragmentami, metodg ze stuchu.

Nie ptaczcie, kochani, gdy nas tu nie bedzie,

nasz wesoty usmiech zostawimy wszedzie,



a gdy po wakacjach znajdziemy sie w szkole,

bedziemy wspominac¢ kochane przedszkole!
¢ Masaz plecow.

Dzieci dobierajg sie w pary. Jedno dziecko kleka, podpierajac sie rekami o podtoge, pozwalajgc
gtowie swobodnie zwisaé. Drugie dziecko staje z boku i takze kleka, ale pozostaje wyprostowane, z
wolnymi rekami. Dzieci nie rozmawiajg ze sobg. Drugie dziecko kfadzie ostroznie rece na plecach
partnera i wykonuje masaz (klepie, gtaszcze, stuka...). Po chwili nastepuje zmiana rél.

e Karta pracy, cz. 4, s. 72. Odszukiwanie na obrazku pitek. Okreslanie ich potozenia. Rysowanie po
Sladzie drogi pitki do bramki.
Wtorek — 16.06.2020 r.

I Konczenie rysowania szlaczkéw. 17,IV8
Utrwalanie pierwszej zwrotki i refrenu piosenki Na zawsze zapamietasz. Iv7
Nauka kolejnej zwrotki.

Cwiczenia oddechowe — Na fgce. IV 2

Il. 1. Cwiczenia w liczeniu za pomoca patyczkdw. Cele: rozwijanie V12,1V 15
umiejetnosci liczenia; dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.

2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw 20. Cel: rozwijanie sprawnosci 18
fizycznej.

lll.  Zabawa Bariki mydlane — rozwijanie sprawnosci ruchowe;j. 15,IV7
Ogladanie obrazkéw. Opowiadanie, co sie na nich dzieje. IV5,1V 16
Utrwalanie nazw miesiecy na podstawie fragmentu wiersza Krystyny IV5,1V 16
Datkun-Czerniak Rok.

Zajecia 1.

Cwiczenia w liczeniu za pomoca patyczkéw. Patyczki w réznych kolorach, znaki, liczby. Dzieci biorg
sobie po tyle patyczkdw, ile majg palcow u rak, i siadajg w kole.

e Ukfadanie z patyczkéw ksztattéw figur geometrycznych. Dzieci uktadajg z patyczkéw tréjkat,
prostokat, kwadrat. Okreslaja, ile patyczkdw potrzebowaty do utozenia ksztattu kazdej figury.

¢ Uktadanie patyczkéow wedtug koloréw.

Dzieci liczg patyczki w kazdym kolorze. Podajg catkowitg liczbe patyczkéw, mowigc np., 3 patyczki
czerwone dodacd 4 patyczki zielone i dodac 3 patyczki zotte to razem 10 patyczkdw.

Uktadanie dziatania ilustrujgcego liczbe patyczkédw. Np. 3 +4 +3 =10

e Odktadanie patyczkéw, np. w kolorze zéttym.

Dzieci liczg pozostate patyczki, méwigc: 10 odjac¢ 3 to siedem.

Uktadajg dziatanie: 10-3=7

e Odktadanie patyczkéw, np. czerwonych.

Dzieci liczg pozostate patyczki, mowigc: 7 odjgc 3 to cztery.

Uktadajg dziatanie: 7-3 =4

Dalsze ¢wiczenia przeprowadzamy analogicznie.

Zajecia 2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw 20.

Zielone szarfy dla potowy grupy, dla kazdego dziecka woreczek, tamburyn.

¢ Zabawa orientacyjno-porzgdkowa — Spacer do lasu. N. dzieli dzieci na dwie grupy: drzewa i dzieci.
Dzieci z pierwszej grupy (drzewa) dostajg zielone szarfy i ustawiajg sie w rozsypce. Dzieci z drugiej
grupy biegajg swobodnie w réznych kierunkach. Na zawotanie: Stéj! — zatrzymuijg sie i chowajg za
najblizszym drzewem. Zabawe powtarzamy kilka razy, pamietajgc o zamianie rol.

« Cwiczenia z elementem réwnowagi. Dzieci spaceruja swobodnie, z woreczkami na gtowach,
nastepnie kazde dziecko ktadzie woreczek przed sobg i stara sie chwyci¢ go palcami nég i utrzymac
przez chwile. Cwiczenia powtarzamy kilka razy, pamietajac o zmianie stép.

o Cwiczenie mieéni brzucha — Do géry i w dét. Dzieci lezg tytem, woreczki wktadajg miedzy stopy.
Unoszg je stopami do gory i przektadaja za gtowy, a potem powracajg do pozycji wyjsciowej.




e Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Na plazy. Dzieci ktadg woreczki na podtodze.
Chodza na czworakach dookota swoich woreczkéw, nasladujgc szukanie na plazy muszli i bursztynéow.
Co jaki$ czas klekajg, wyciaggajg rece, otwierajg dtonie i pokazuja, co znalazty.

« Cwiczenie tutowia — Samoloty. Dzieci siedzg w siadzie skrzyznym. Woreczki ktada na gtowach. Jedna
reka tworzg daszek nad oczami, drugg trzymajg na kolanach. Wykonujg skret tutowia i gtowy w lewg
strone, a nastepnie w prawg strone.

o Cwiczenia przeciw ptaskostopiu — Sprytne stopy. Dzieci chwytajg palcami stopy woreczek lezacy na
podtodze i podajg go sobie do rgk. ¢ Zabawa ruchowa ozywiajgca — Chronimy sie przed storicem.
Dzieci biegajg po sali, swobodnie wymachujgc woreczkami. Na mocne uderzenie w tamburyn
zatrzymujg sie, rozciggajgc woreczki nad gtowami — chronig sie przed storicem. ¢ Zabawa
uspokajajgca — Marsz z woreczkiem. Dzieci maszerujg po obwodzie kota, machajgc woreczkami przed
sobg, po czym odktadajg je na wyznaczone miejsce.
¢ Utrwalanie nazw miesiecy na podstawie fragmentu wiersza Krystyny Datkun-Czerniak Rok. Podczas
recytacji wiersza N. nazywa miesigce, wypowiadajgc nazwy bezgtosnie, poruszajgc samymi ustami.
Dzieci podajg gtosno nazwy miesiecy w odpowiedniej formie. Podczas ponownego stuchania wiersza
klaszcza, kiedy ustyszg nazwe miesiaca.

W styczniu Nowy Rok przychodszi,
czesto mrozem grozi.
W lutym czyni tak samo.

W marcu bywa jak w garncu (...).

Kwiecien z majem
w zieleni skgpane (...).

Czerwiec obiecuje radosci wiele,
bo — moi przyjaciele — lipiec i sierpien to wakacji czas (...).
Worzesien i pazdziernik zmieniajq kolory ziemi (...).

W listopadzie smutek na drzewach sie ktadzie.

A w grudniu zmeczony pracg Stary Rok zegna sie i... zaprasza Nowy Rok. (...)

Sroda — 17.06.2020 r.

I Czytanie tekstu wyrazowo-obrazkowego o wakacjach. Korczenie IV4,IVS8,
kolorowania kredek wedtug wzoru (rytmu)- karta pracy,cz.4, s.75 IV9,IV12
Zabawa Wakacje. 17,IV1,IV8
Gra losowa z wykorzystaniem kostki — Zapfata. IV 15

Il. 1. Zabawy przy piosence Na zawsze zapamietasz. Cele: utrwalanie melodii | IV 7
i tekstu piosenki; rozwijanie koncentracji uwagi podczas dziatan.

2. Co najbardziej podobato mi sie w przedszkolu — rysunek. Cele: rozwijanie | IV2,IV 8
sprawnosci manualnej; dzielenie sie wspomnieniami ze swojego pobytu
w przedszkolu.

[l Czytanie tekstu z N. lub samodzielnie. Rysowanie stoneczek po $ladach. 17,IV4,IV8
Cwiczenia w czytaniu. V4
Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Okrety na morzu. |5
Zabawa integrujgca grupe — Obrus z wiadomosciami. 5,112,118,

V9

¢ Zabawa Wakacje.




Dla kazdego dziecka: kartka, kredki. Rysowanie w prawym gérnym rogu kartki stoneczka, z
jednoczesnym wypowiadaniem zdania: Wakacje muszg by¢ stoneczne. Rysowanie w lewym dolnym
rogu kartki kwiatka i wypowiadanie zdania: Wakacje muszg by¢ pachnace. Rysowanie w lewym
gornym rogu kartki lodéw i wypowiadanie zdania: Wakacje muszg by¢ stodkie. Rysowanie w
ostatnim, pustym rogu kartki skrzyni i wypowiadanie zdania: Wakacje muszg by¢ tajemnicze.
Okreslanie, ktéry to rég. Rysowanie na srodku kartki siebie na wakacjach.

* Gra losowa z zastosowaniem kostki — Zaptata.

Patyczki lub inne drobne przedmioty (po 12 dla kazdego dziecka), kostka do gry. Dzieci otrzymujg po
12 patyczkéw lub innych drobnych przedmiotéw, ktére bedg stanowity pienigdze w grze. Kolejno
rzucajg kostka. Jezeli kostka wskaze jedynke, muszg zaptaci¢ swojemu sgsiadowi po prawej stronie
jeden patyczek, jezeli dwdjke — ptacy sgsiadowi po lewej stronie. W przypadku tréjki i czworki dzieci
wptacajg po jednym patyczku do kasy na srodku kota. Jesli kostka wskaze pigtke, zabierajg z kasy
jeden patyczek, a jesli szostke — dwa patyczki. To dziecko, ktére nie ma juz zadnych pieniedzy, nie
rzuca kostka, dopdki ich nie otrzyma. Wygrywa osoba, ktérej zostat w rece choc¢ jeden patyczek.

Zajecia 1. Zabawy przy piosence Na zawsze zapamietasz.

« Cwiczenia ruchowe przy akompaniamencie instrumentu. Dowolny instrument perkusyjny. Marsz,
skoki obunéz, przeskoki z nogi na noge, krok dostawny w wyznaczonych przez N. kierunkach,
utrwalanie dowolnie wybranych elementéw figur tanecznych wprowadzonych podczas nauki taficow.
« Spiewanie, zbiorowe i indywidualne, piosenki Na zawsze zapamietasz (przewodnik, cz. 5, s. 144).
Dzieci zajmujg miejsca na okregu. N. wskazuje dzieci, ktére beda wykonywac kolejne fragmenty
piosenki. Na zakoniczenie wszystkie dzieci razem wykonujg piosenke. Podczas Spiewu N. wprowadza
zmiany dynamiczne. Dionie utozone blisko siebie oznaczajg $piew cichym gtosem, dfonie oddalajgce
sie od siebie — Spiew staje sie coraz gtosniejszy, dtonie zblizajg sie do siebie — $piew staje sie coraz
cichszy. Dtonie ztgczone oznaczajg $piew szeptem.

e Cwiczenie oddechowe — Zasmiej sie tak jak ja. Odtwarzacz CD, nagranie piosenki Na zawsze
zapamietasz. Dzieci maszerujg po okregu. Podczas przerwy w muzyce N. prezentuje dowolny sposdb
$miechu na sylabach: hi, hu, ha, he, ho, na réznych wysokosciach dzwieku. Dzieci nabierajg powietrze
nosem, wydychajac je, nasladuja prezentowany przez N. rodzaj $miechu. (Smiech mozna
prezentowac, stosujgc rozng wysokosé gtosu).
¢ Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Okrety na morzu.

Klocki, kolorowe krazki, chorggiewki: zielona, zétta, czerwona. Na sali sg roztozone klocki i krazki —to
skaty podwodne na morzu. Dzieci sg statkami. Stojg w rozsypce, jedno jest straznikiem. Straznik daje
znak zielong choragiewka do wyptyniecia w morze. Wszystkie statki ptywajg swobodnie — dzieci
biegaja. Z6tta choragiewka oznacza niebezpieczeistwo — trzeba zwolnié oraz uwaznie omija¢ skaty
podwodne — dzieci chodzg ostroznie. Na podniesienie czerwonej choragiewki ustaje ruch. Zabawe
powtarzamy kilkakrotnie, zmieniajgc kolory choragiewek.

e Zabawa integrujaca grupe — Obrus z widokami.

Papierowy obrus, kredki. N. kfadzie na stole jednorazowy obrus z jasnego papieru oraz kredki. Kazdy
uczestnik rysuje przed sobg jedng rzecz swiadczacg o sympatii wobec innej osoby (np.: serduszko,
kolorowy kwiatek, usmiechniete stoneczko). Nastepnie wszyscy zamykajg oczy i przesuwajg obrus tak
dtugo, az N. powie Stop. Kazdy otwiera oczy i oglada, co jest narysowane na lezgcym przed nim
kawatku obrusa. Interpretuje rysunki.

Czwartek — 18.06.2020 r.



I Utrwalanie piosenki Na zawsze zapamietasz oraz uktadu ruchowego do Iv7
nie;j.
Zabawa Kolory — wyrabiajgca reakcje na ustalone hasta. Iv7
Granie w parach w gre. 16

Il. 1. Zabawa badawcza — Dlaczego czeresnie pekajg? Cele: poznawanie IV 13,1V 19
przyczyny pekania czeresni; zachecanie do uczestniczenia w zabawach
badawczych.
Zabawa ruchowo-nasladowcza Wakacyjny pociqg. I5
2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw 20. 18
Zabawy na $wiezym powietrzu: zabawy wybrane sposrdd zabaw z catego |5
roku.

. Cwiczenia w ksiazce. IV 4
Czytanie tekstu o wakacjach i wakacyjnych radach Olka i Ady.
Zabawa rozluzniajgca miesnie wokét oczu i na czole — Duze oczy. 151vV1
Zabawa ruchowo-nasladowcza Wakacyjny pociqgg. I5

Zajecia 1. Zabawa badawcza — Dlaczego czeresnie pekajg?
Czeresnie — cate i popekane, rabarbar, woreczek foliowy, miska z woda.
¢ Wyjasnianie dzieciom, dlaczego, kiedy pada deszcz, dojrzewajgce latem owoce pekaja.

¢ Ogladanie rabarbaru; opisywanie jego wygladu, przeznaczenia; zwracanie uwagi na czerwong
skorke brudzacg palce oraz, ze liscie rabarbaru majg charakterystyczny ksztatt.

¢ Wtozenie jednego kawatka liscia do woreczka foliowego, a pozostatych — do miski z woda.
Nastepnego dnia porownywanie wygladu rabarbaru z woreczka i z rabarbarem z wody (rabarbar
wyjety z woreczka nie zmienia swojego wygladu, ma nadal rowne, cate korice; natomiast ten wyjety z
wody jest na koricach popekany i zwiniety). To efekt wchtaniania wody. Skérka wchtania jej wiecej niz
migzsz. Wtasnie dlatego rabarbar peka na koncach i sie zwija. N. wyjasnia, ze podobne zjawisko
mozna zaobserwowaé rowniez u innych owocow. Czeresnie, kiedy sg juz dojrzate i pada na nie
deszcz, zaczynajg pekac. Migzsz znajdujacy sie pod skorka chtonie jak ggbka krople wody, ktore
padajg na skérke. Owoc zwieksza wiec swojg objetos¢. Skérka natomiast nie zachowuje sie jak
nadmuchiwany balonik, nie rozcigga sie i dlatego peka. Podobnie jak czeresnie pekajg réwniez wisnie,
sliwki i agrest.

e Degustowanie czeresni — catych i popekanych.

e Zabawa ruchowo-nasladowcza Wakacyjny pociag. Dzieci ustawiajg sie jedno za drugim i ktadg rece
na ramionach osoby stojacej przed nimi — tworzg wakacyjny pocigg. Maszynista jest N. Pociag bedzie
jechat przez rézne miejsca, ktérych nazwy bedzie podawat N. (np. las, tagke, plaze, gory...). Gdy N.
wymieni dane miejsce, pociag sie zatrzymuje, a dzieci nasladujg to, co mozna robi¢ w tym miejscu.

¢ Zabawa rozluzniajgca miesnie wokot oczu i na czole — Duze oczy.

N. opowiada, dzieci stuchajg i wykonujg polecenia. Za chwile bedziecie mogli zrobi¢ duze, bardzo
duze oczy. Uniescie przy tym brwi do gdry tak mocno, jak tylko mozecie. WyobraZcie sobie, ze macie
jeszcze dodatkowe, trzecie oko posrodku czota. | wtasnie to oko otwdrzcie tak szeroko, jak tylko
potraficie... A potem mozecie porusza¢ waszymi szeroko otwartymi oczami we wszystkie strony: w
dét, do géry, w prawa strone,

w lewg strone. By¢ moze zauwazycie waszymi trzema szeroko otwartymi oczami cos$, czego do tej
pory nie widzieliscie. Za chwile zaczne powoli odlicza¢ do szesciu. Kiedy dojde do széstki, zamknijcie
na moment oczy i nadajcie im w myslach taki rozmiar, jaki chcieliby$cie miec. Trzecie oko bedziecie



mogli sobie pdzniej wyobrazi¢ za kazdym razem, kiedy bedziecie chcieli zobaczy¢ cos w waszej
wyobrazni. Jeden, dwa, trzy, cztery, pie¢, szesc.
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I Zabawa manualna — szlaczki. 17,IV8
Rozmowy indywidualne na temat konczgcego sie roku szkolnego. IV2,IV5
Il. 1. Nadszedt czas pozegnania — montaz stowno-muzyczny na zakonczenie 15,1V2,IV5,
roku szkolnego. Cele: poznawanie swoich mozliwosci, pozegnanie Iv7
dyrektora, nauczycieli, mtodszych kolegéw.
Il. Dzielenie sie wrazeniami na temat pozegnania. V2
Czytanie, samodzielne lub z pomoca N., tekstu na zakonczenie przedszkola | 1V 4

¢ Recytowanie wiersza Agaty Widzowskiej Pozegnanie przedszkola.
— Lato sie Smieje, czas na wakacje!

Pa, pa, zabawki! Zegnaj, przedszkole!
Zawsze bedziemy o was pamietaé,
stawiajac krzywe literki w szkole.

Starszak potrafi:

budowac wieze,

rozpoznac w ksigzkach najdziksze zwierze,
uktadaé puzzle,

kroi¢ warzywa,

wie, ze sie poktu¢ mozna w pokrzywach.
Zna pory roku,

kierunki swiata,

wie, ze na miotle nie da sie lata¢,

sam sie ubiera,

buty sznuruje,

mowi: ,przepraszam, prosze, dziekuje”.
Umie zadzwoni¢ na pogotowie,

wie, ze sie nie da chodzi¢ na gtowie,

zasady ruchu

zna doskonale

i po ulicy nie biega wcale.

Lubi teatrzyk,

Spiewa piosenki,

wie, czym sie rézni stonl od sarenki,

pieluch nie nosi

ani sliniaka.

To sg zalety dziecka starszaka.
— Kwiatek dla pani. Cmok dla maluchéw.
Troche nam smutno... Pa, pa, przedszkole!
Lecz czy bedziemy mogli tu wréci¢,

gdy nam sie znudzi w tej nowej szkole...?

« Spiewanie piosenki Na zawsze zapamietasz .
¢ Recytowanie wiersza Agaty Widzowskiej (z opowiadania Pocieszajki dla maluchow).
Nie ptaczcie, kochani, gdy nas tu nie bedzie,
nasz wesoty usmiech zostawimy wszedzie,
a gdy po wakacjach znajdziemy sie w szkole,



bedziemy wspominac¢ kochane przedszkole!
« Spiewanie piosenki Koriczymy juz przedszkole (st. i muz. Danuta i Karol Jagietto).

I. Konczymy juz przedszkole, do szkoty czas,
zeszyty i tornistry wotajg nas.

A my nie chcemy, nie chcemy jeszcze isc.

Ref.: Tak bardzo nam tu dobrze,

ze nie chcemy wecale jeszcze i$¢. (2x)

Il. Wakacje szybko ming, a potem juz
zadzwoni pierwszy dzwonek, lekcje tuz-tuz.
A my nie chcemy, nie chcemy jeszcze isc.

Ref.: Tak bardzo...

[Il. Lecz co tu robi¢, w zyciu zawsze tak jest,

ze uptywajq lata, starszym sie jest.

A my nie chcemy, nie chcemy starsi by¢.
Ref.: Tak bardzo...



