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Czerwiec IV tydzien - Tematyka kompleksowa: "Wakacyjne plany"

Realizacja podstawy programowej wychowania przedszkolnego:
Zadanie 1, 2,4, 8,9, 12,13, 14, 15
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i 2,6

vV1,2,3,78,9, 10,11, 12, 13

»Wakacyjne wyprawy” — dzieci z przygotowanych ilustracji i napisow tworzg duzy plakat. Naklejajg
na duzy arkusz papieru zdjecia, obrazki przedstawiajgce rézne regiony, krajobrazy wybierane
najczesciej na miejsca wakacyjnego wypoczynku. Na koniec dobierajg napisy i umieszczajg je pod
ilustracjami (morza, gor, jezior, laséw itp.). Wolne miejsca ozdabiajg rysunkami wedtug wtasnego
pomystu. Pomoce: ilustracje przedstawiajgce rdzne krajobrazy i regiony Polski oraz podpisy do nich,
pocztéwki, duzy arkusz papieru, klej, kredki

»Moje wakacyjne plany” — wypowiedzi dzieci. Dzieci zgromadzone przed plakatem i utozonymi na
dywanie pocztéwkami i widokami z kalendarzy opowiadajg o swoich planach. Wskazujg na
ilustracjach miejsca wakacyjnego wypoczynku i przewidujg, co tam bedg robi¢ (gdy bedzie pogoda,
gdy bedzie deszcz). Zwracamy uwage, aby dzieci budowaty zdania w czasie przysztym.

»Podrdze po mapie” — oméwienie mapy Polski. Poprosmy dzieci, aby sprébowaty powiedzie¢, co to
jest mapa, co mozna na niej zobaczy¢, znalez¢. Zwréémy uwage na granice panstwa. Dzieci
przypominajg barwy flagi narodowej, godto, herb stolicy i swojego miasta. Nastepnie poprosmy

o wskazanie regionow (nadmorski, pojezierski, gorski) oraz wybranych miast Polski, zaczynajac od
rodzinnej miejscowosci dzieci. Chetne dzieci mogg pokazac¢ na mapie droge, ktdrg pojada na wakacje
— ze swojego miasta do miejsca wypoczynku

»Lody, lody dla ochtody” — zabawa dydaktyczna oraz wykonanie ¢wiczenia na karcie pracy. Kazde
dziecko dostaje podktadke (lub biatg kartke A4), 26ty trojkat (lodowy rozek) i dziesie¢ kétek, po dwa:
czerwone, z6tte, pomaranczowe, bragzowe i granatowe (lodowe kulki: truskawkowa, cytrynowa,
pomaranczowa, czekoladowa i jagodowa). Zapro$my dzieci do zabawy w kupowanie lodow.
Podajemy nazwy smakow, dzieci wybierajg odpowiedni kolor i wktadajg do rozka. Nastepnie, zgodnie
z poleceniem, ,,zjadajg” kulki i liczg, ile zostato w rozku, ile trzeba dotozy¢, zeby byto np. szesé. itd

»Spacery matego badacza” — obserwacje przyrodnicze. Poprosmy, aby dzieci rozejrzaty sie po
ogrodzie, wykorzystaty lupy i znalazty kilka zjawisk charakterystycznych dla lata.

»Podroz w nieznane” — stuchanie opowiadania i rozmowa na temat jego tresci. Przed rozpoczeciem
czytania poprosmy, aby dzieci zwrdcity szczegdlng uwage na zachowanie matej podrézniczki.

Byt jasny, stoneczny dzien. Janek i Ania zatrzymali sie nad brzegiem jeziora. Przyniesli ze sobg
piekny statek, ktory Janek wystrugat z sosnowej kory. Janek uklgkt na piasku i ostroznie ustawit statek
na wodZzie. Statek zakrecit sie wesoto, zakotowat i podskoczyt na fali. Ania klasneta w dfonie. — Jaki
wspaniaty! Jaki zwrotny! Wnet jednak dmuchngt silniejszy wiatr, woda wzburzyta sie, statek przechylit
sie gwattownie i potozyt zaglem na wodzie. — Nie taki znowu wspaniafy — powiedziat Janek z Zalem
w gfosie. — Niestety, nie trzyma sie dobrze na fali. — Nie martw sie — pocieszata go Ania. — Zobaczysz,
poradzimy cos na to. WyobraZ sobie, Ze to statek handlowy. — I co z tego? — Jak to co? Przeciez taki
handlowy statek musi by¢ zatadowany towarami. Janek ozywit sie nieco. — No dobrze... ale skqd
wezmiemy towary? — Zaraz zobaczysz — usmiechneta sie tajemniczo Ania. Szperata dtugo
w kieszeniach dzinsow, a potem wyciggneta torebke z cukierkami. (...) Umiescili na poktadzie torebke



cukierkow, postawili zagiel. | stafo sie cos, czego sie nie spodziewali: zagiel zatrzepotat na wietrze,
wydqt sie i okrecik, jak prawdziwy, wspaniaty szkuner, z wielkqg szybkoscig oddalit sie od brzegu.
Zatoczyt wielkie koto i znikngt za gestq sciang trzcin. (...) Tymczasem statek Zeglowat po wodach
jeziora. Sprzyjajgce wiatry zapedzity go daleko, daleko, az na ztote piaski zacisznej zatoki. Pierwsza
ujrzata go mata myszka Kundzia, ktéra przyszta pomyszkowac nieco nad brzegiem jeziora. ,,C6z to za
dziwne stworzenie? — pomyslata. — Niby to ptywa po wodzie, a niby lata na jednym skrzydle

w powietrzu”. (...) Hop! skoczyta na burte. Hop! zeskoczyta na poktad i dobrata sie do plastykowej
torebki. Ostrymi zgbkami wygryzta w torebce dziure, wepchneta sie do srodka i zaczeta chrupac
cukierek. Az tu nagle... swawolny wiaterek dmuchngt, zagiel wzdqt sie jak bania, lekka fala uniosta
statek i mata Kundzia pozeglowata na srodek jeziora. Byta tak zajeta chrupaniem, ze nie wiedziata, co
jej grozi (...). W plastykowej torebce zrobito sie jej duszno. Kundzia zatesknita za orzeZwiajgcym
wiaterkiem, ktory potrafi tak przyjemnie igra¢ w mysim futerku. Wychylita sie z torebki, rozejrzata

i nagle skdra scierpta jej na grzbiecie. — Mamo! Tato! Gdzie ja jestem? Ratujcie! Nikt jednak nie
odpowiedziat. Dokota byta tylko woda, woda, a nad wodg — wysokie niebo i storice. — To straszne —
pisneta zrozpaczona, a potem zaptakata mysimi fzami. — Jestem zgubiona. Juz nigdy nie zobacze
rodzinnej norki ani mamy, ani taty i juz nigdy nie pobawie sie w chowanego z moimi siostrami. Po
chwili jednak otarta tapkg 1zy i pomyslata: , Wstyd, Kundziu. Nie bqdZ takq ptaksq. Nigdy przeciez nie
wolno tracic¢ nadziei!” (...)

Mata myszka zadrzata z trwogi. Spojrzata na niebo. Znad lasu wytonita sie wielka, czarna chmura

i zagarneta caty stoneczny ptat bfekitu. Zimny wiatr uderzyt o gtadkie lustro wody, jezioro rozkotysato
sie groznie. A potem pierwsze krople deszczu zabebnity na suchym ptotnie zagla. — Gdzie tu sie ukryc?
Gdzie szuka¢ pomocy? — pisneta Kundzia. Patrzyta chwile na spienione fale jeziora. Trzesqc sie z zimna
i ze strachu schowata sie jak najgtebiej w torebce z cukierkami. (...) Na szczescie burza przewalita sie
gwaftownie i ukazato sie storice. Kundzia wyjrzata z torebki. Przetarta zdumione oczy. Wokot byto
pusto i gtucho. Fale szumiaty, wicher groznie huczat nad masztem. Zagla nie byfo. Nie byfo
czarodziejskiego skrzydta, ktére mogto doprowadZzic statek do brzegu. Kundzi zrobito sie bardzo
smutno, tak smutno, Ze smutniej by¢ juz nie moze. (...) Robito sie pézno. Storice znizato sie nad jezioro,
woda wygtadzita sie, Isnita. Dzielna Kundzia byta juz bardzo zmeczona. Usiadtfa na torebce

z cukierkami i zadumata sie gteboko. (...) Kiedy tak rozmyslata, cos zafurkotato nad masztem. Kundzia
uniosta tebek. Zobaczyta pieknego motyla. — Dzien dobry! Witaj! — zawotata wesoto. — Dokqd lecisz?
Motyl zakotysat sie bezsilnie w powietrzu. — Jestem smiertelnie zmeczony — wyszeptat. — Wiatr
zepchngt mnie na srodek jeziora. Pozwdl mi odpoczqc. — Alez prosze bardzo, bardzo cie prosze... Mnie
tez wiatr tu zagnat. Ja tez jestem bardzo zmeczona! — wykrzykiwata Kundzia, radujgc sie

Z nieoczekiwanego spotkania. Motyl usiadt na szczycie masztu, lecz byt tak wyczerpany, ze nie
utrzymat sie i jak ptatek kwiatu opadt na wode. — Ratunku, tone! — zawotat. Kundzia usiadta na burcie.
Nie namyslajgc sie wiele, spuscita do wody swdj ogonek. — Ztap sie ogonka. Chwytaj! — wykrzykiwata
gfosem pefnym leku. Motyl ostatkiem sit uchwycit mysi ogonek, a Kundzia wciggneta ogonek razem

z motylem na poktad. Zaraz sie zrobifo weselej. Nieoczekiwany gos¢ usiadt na dziobie statku,
rozpostart skrzydta i suszyt je w wieczornych promieniach storica. (...) Storice i ciepty powiew wiatru
bardzo szybko wysuszyty skrzydta motyla (...). Wnet wyprostowat sie, wyprezyt i rozpostart skrzydta. —
Na mnie juz czas — powiedziat. Kundzi zrobito sie przykro. (...) Motyl wspigt sie az na szczyt masztu

i szeroko roztozyt skrzydta. A wtedy... Wtedy statek drgngt i nagle ruszyt w strone brzegu. — Motylu! —
zawotata uradowana Kundzia. — Przeciez twoje skrzydta mogq byc najpiekniejszym zaglem. Nastaw je
tylko w strone wiatru. Motyl zamyslit sie. — Ho, ho... to cos niebywatego! Nigdy nie przypuszczatem, ze
zwykte myszy majq takie wspaniate pomysty. Rozwingt skrzydta jak mogt najszerzej, ustawit je na
wiatr i mocny, wieczorny powiew pchngt statek z wielkg szybkosciq ku brzegom jeziora. Janek i Ania
siedzieli w todzi stojqgcej na ptyciznie. (...) Nic nie mqcito gtadkiej wody i ciszy. Nagle Ania zawotata
wesofto: — Co za niespodzianka! Nasz statek wraca z dalekich, egzotycznych krajow. (...) [Ania]
Potozyta statek na kolanach, uniosta plastykowq torebke i nagle zbladta... Z torebki wyskoczyta
Kundzia. Migneta w powietrzu, zbiegta na poktfad, a potem znikta w najciemniejszym kqcie todzi.
Janek sie rozesmiat. (...) Tymczasem mata myszka Kundzia siedziata ukryta w kqcie i pocita sie ze
strachu. Kiedy dzieci odeszty, wyjrzata ostroznie, potem wspieta sie po wiosle na burte, a z burty hop!



na piasek i uciekta. Zatrzymata sie dopiero pod zacisznym krzakiem. Byfta taka szczesliwa, ze az
wiercita sie z radosci. Gdy wreszcie odetchneta, pomyslata z ulgq:

LJestes uratowana, Kundziu. | zapamietaj sobie, ze nigdy nawet w najwiekszym niebezpieczeristwie,
nie wolno ci traci¢ nadziei”.

Po wystuchaniu utworu dzieci opisujg zachowanie myszki, oceniajg je, starajg sie powiedzie¢, jaki
popetnita btgd. Podpowiadamy, ze zachowanie myszki byto lekkomysine i mogto sie bardzo zZle
skonczyd.

»Z2agléwka” — sktadanie modelu fodzi technikg orgiami. Rozdajemy dzieciom kartki i pokazujemy, jak
ztozy¢ z nich zaglédwke. Gotowe zagléwki ozdabiajg kredkami i podpisuja.

»Mate regaty” — eksperymentowanie z puszczaniem modeli zagléwek. Przygotowujemy duze miski
lub pojemniki z woda. Dzieci ustawiajg swoje zagldwki na wodzie i probujg wprawiac je w ruch,
dmuchajac.

»Gorale — ludzie gor” — wyszukiwanie informacji na temat kultury i folkloru géralskiego. Mozemy
zaprezentowac dzieciom wytwory sztuki ludowej (ciupage, flet, drewniane rzezby) i ilustracje
tradycyjnych strojéw gdralskich. Wykorzystajmy takze ilustracje z albouméw, ksigzek lub internetu.

»lle gtosek?” — éwiczenia analizy i syntezy stuchowej wyrazéw. Podajemy stowa, dzieci je gtoskuja
i podaja liczbe gtosek. Przyktadowe stowa: mama, sowa, lato. Pdzniej gtoskujemy wyrazy, a dzieci
dokonuja syntezy i podajg wyraz. Jesli dzieci majg problem poprosmy by wskazywaty pierwszg lub
ostatnig gtoske w wyrazach.

»Wyprawa do dzungli” — opowies¢ ruchowa. Zaprosmy dzieci do zabawy, w ktérej nasladujg ruchem
tres¢ opowiesci:

Szykujecie sie na wyprawe. Zaktadacie dtugie spodnie, bluzke, wigzecie buty i zaktadacie na
gftowe kapelusz. Jeszcze tylko plecak... Wktadacie do niego jedzenie, wode i apteczke. Teraz plecak na
ramiona i w droge. ldziecie jedno za drugim, bo droga jest bardzo wgska. Po obu stronach rosng
wysokie drzewa. Qj, trzeba sie pochyli¢, bo gafezie zwisajqg nisko, bardzo nisko nad drogq. Taki marsz
jest bardzo meczqcy. Idziecie bardzo wolno. Wreszcie mozna sie wyprostowac i swobodhnie is¢. O!
Kolejna przeszkoda — strumyk. Trzeba bedzie go przeskoczyc... Rozejrzyjcie sie, ile tu zwierzqt... Sq
matpy. Skaczecie razem z nimi, wysoko, jeszcze wyzej. Skradacie sie na czterech tapach jak Iwy.
Cichutko stawiacie fapy, nie chcecie, Zzeby ktos was usfyszat. Teraz stonie, stawiacie gfosne, ciezkie
kroki. Jestescie olbrzymimi zwierzetami, trgbicie z radosci. W dzungli sq tez weze. Slizgacie sie po
ziemi z gtosnym sykiem... i zatrzymujecie sie w bezruchu... Czas na najwyzsze zwierze, zyrafe. Ze swq
dtugq szyjq dumnie kroczy po trawie, rozglgdajgc sie dokota. Po zabawie czas na odpoczynek. Mozna
teraz zjes¢ i napic sie wody. Wyciggacie zapasy z plecaka. Stuchacie odgtosow dzungli... Czas wracac.
Znowu jedno za drugim, bo droga jest bardzo wgska... Znowu trzeba przeskoczy¢ strumyk... A teraz
pochylic¢ sie, bo gatezie zwisajq bardzo nisko nad drogq... Teraz szybki marsz... i jestescie w domu. Po
zabawie dzieci ktadgq sie i odpoczywajq.

»Dzungla” — nauka piosenki.

Podczas pierwszego stuchania piosenki dzieci zapamietujg, jakie zwierzeta sg w niej wymienione,
jakie jeszcze inne zwierzeta zyjg w dzungli. Uczg sie stdw piosenki, powtarzajac jej fragmenty.
Nastepnie stuchajg piosenki i spontanicznie nasladujg ruchem afrykanskie zwierzeta.

»Egzotyczne zadania” — zabawa matematyczna. Dzieci rozwigzujg i uktadajg zadania matematyczne
na dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Przyktadowe zadania: Pie¢ krokodyli w Nilu ptywato.
Cztery uciekty. lle zostato? Siedem stoni na trgbach grato. Przybiegty trzy. lle wtedy grato? Osiem
matpek po drzewie skakato. Pie¢ zeskoczyto. lle zostato? W czasie stuchania zadan dzieci manipuluja
liczmanami i dokonujg obliczen. Po kilku zadaniach dzieci mogg same wymyslac tresé, korzystajac



z sylwet zwierzat. Za kazdym razem sprawdzamy poprawnosc obliczen. Pomoce: sylwety zwierzat
egzotycznych, liczmany



