Czerwiec tydzien 4 Projekt Zabawki ekologiczne

Poniedziatek — 22.06.2020 r.

I.  Ogladanie zawartosci Skrzyni Skarbow. IV5
Cwiczenia stuchowe Gdzie stycha¢ sprzatanie? |5
Cwiczenie logorytmiczne Ekologiczne rytmy. v 2
Cwiczenia poranne — zestaw nr 40. 15

Il 1. Sznurek Jurka — tworzenie siatki pytan. Cel: rozwijanie Swiadomosci l5,1v5
ekologiczne;j.

Improwizacje ruchowe do muzyki relaksacyjnej. Iv7

2. Tworzymy ekozaproszenia — rozwijanie aktywnosci twérczej. Cel: V8
rozwijanie aktywnosci tworcze;j.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Dobre i zte zachowania. |5
Wypowiadanie sylaby eko- z r6znym natezeniem. V2
Zabawa plastyczna Dorysu... V1, Iv8
Zabawa biezna — Znajdz zielone... |5

¢ Ogladanie zawartosci Skrzyni Skarbow. Skrzynia, gazeta, zeszyt, szklana butelka po napoju, zakretka
do butelki, worek foliowy, zabrudzony papier... N. przynosi skrzynie z przedmiotami. Chetne dzieci
wybierajg po jednym przedmiocie ze skrzyni, mdéwig, co wyjely i z jakiego materiatu jest to zrobione
(papier, szkto, plastik itp.).

Przedmioty mozna zastgpi¢ obrazkami.

« Cwiczenie stuchowe Gdzie stycha¢ sprzatanie? Gazeta, szklana butelka, przepaska do zastoniecia
oczu. N. zaktada przepaske chetnemu dziecku, a nastepnie ustawia sie w wybranym miejscu sali i
zgniata gazete lub stuka palcami w butelke. Zadaniem dziecka jest wskaza¢, z ktdrego kierunku
dochodzi dZwiek sprzatania.

Dziecko moze takze okresli¢ kierunek, z ktérego dochodzi dzwiek uzywajac okreslen dotyczacych
potozenia przedmiotow w przestrzeni (np. z mojej prawej strony).

« Cwiczenie logorytmiczne Ekologiczne rytmy. Strona z gazety (x5), plastikowy korek (x5), szklana
butelka (x5). N. uktada przed sobg po jednym przedmiocie i zadaje dzieciom pytanie o to, co sie przed
nimi znajduje. Nastepnie uktada przed sobg przedmioty w ustalonej kolejnosci (np.: gazeta — korek —
butelka — gazeta — korek — butelka — gazeta — korek — butelka). Do kazdego przedmiotu zostat
wczesniej przyporzadkowany dzwiek, jaki wydaja dzieci widzgc przedmiot np.: gazeta — szszsz, korek
— klgskanie, butelka — dzyn dzyn. Nastepnie N. wskazuje kolejne przedmioty, a zadaniem dzieci jest
nasladowac ustalony wczesniej dzwiek.

Aby ustali¢ dzwiek, jaki wydajg przedmioty, mozna: zgnies$¢ jedng gazete, stukng¢ korkami o siebie,
postukac palcem o szklang butelke.

« Cwiczenia poranne — zestaw nr 40.

e Zabawa orientacyjno-porzgdkowa — Nasze odpady. Woreczki gimnastyczne i pojemniki w trzech
kolorach (z6tty, niebieski, zielony), tamburyn. N. ustawia pojemniki w réznych miejscach sali, a
woreczki rozrzuca. Na dzwiek tamburynu, dzieci poruszajg sie swobodnie po sali, a kiedy muzyka
cichnie, dzieci podnoszg woreczek w wybranym kolorze i wrzucajg go do kosza w tym samym kolorze.



« Cwiczenia ramion i plecéw Zabawy z makulatura. Dla kazdego dziecka kawatek gazety. Kazde
dziecko stara sie zgnies¢ gazete, a nastepnie przektada kulke nad gtowa z jednej reki do drugie;j.

¢ Zabawa ruchowa z elementem rzutu — Segregujemy smieci. Dla kazdego dziecka woreczek
gimnastyczny i pojemniki w tym samym kolorze. Dzieci ustawiajg sie w pewnej odlegtosci od
pojemnikdw i starajg sie trafi¢ woreczkami do pojemnikéw w odpowiednim kolorze.

* Zabawa ruchowa aktywizujgca duze grupy miesniowe i miesnie stop — Sprzagtamy smieci. Dla
kazdego dziecka woreczek gimnastyczny i pojemniki w tym samym kolorze. Dzieci starajg sie
sprzatnac woreczki, chwytajac je palcami u stép i przeskakujac na jednej nodze do pojemnika w
odpowiednim kolorze, do ktérego wrzucajg worek stopa.

¢ Zabawa ruchowa wzmacniajgca miesnie stop — Sprzatamy nogami. Dla kazdego dziecka: kawatek
tektury, skakanka lub tasma malarska do wyznaczenia miejsca w sali. Dzieci chwytajg miedzy stopy
kawatki tektury, a nastepnie, trzymajac jg tylko stopami, przeskakujg w wyznaczone miejsce sali.

« Cwiczenie mieéni grzbietu Kolorowe pojemniki. Dla kazdego dziecka woreczki w kilku kolorach.
Dzieci lezg na brzuchu, trzymajac przed sobg w rekach woreczek. Kiedy N. wymieni kolor pojemnika,
odpowiadajgcy barwie woreczka, dzieci unoszg go nad gtowa.

« Cwiczenie oddechowe — Sprzatamy makulature. Kawatki gazet, niebieski pojemnik. (Do zadania
mozna wykorzystac kulki, ktére zostaty wykonane podczas wczesniejszej zabawy). Dzieci ktadg przed
sobg gazety i pamietajgc o prawidtowym torze oddychania (wdech — nosem, wydech — ustami),
prébuja przedmuchac je w kierunku niebieskiego pojemnika.

Zajecia 1. Sznurek Jurka — tworzenie siatki pytan.

¢ Wprowadzenie tematu zwigzanego z ekologig na podstawie wiersza Igora Sikiryckiego Sznurek
Jurka.

Obrazki lub przedmioty: sznurek, skdrka od banana, torba $niadaniowa, papierki po cukierkach,
Scierka, bombonierka, patyki od lodéw, plastikowe kubki, pestki od stonecznika, kalosz, nauszniki,
trampki, pitka z dziurg, wieczne pidro, opony od rowerdw, papiery. N. czytajgc wiersz, rozrzuca wokot
wymienione przedmioty.

Za przedszkolem, bardzo blisko,

Byto miejsce na boisku.

Kiedys tam wyrzucit Jurek

Poplatany stary sznurek. A nazajutrz obok sznurka
Od banana spadta skorka,

Wyrzucona przez Karola.

Tam tez wkrdtce Jas i Ola

Wyrzucili bez wahania

swoje torby po $niadaniach.

Stos papierkdéw po cukierkach

Wysypata tam Walerka.



Na papierki spadta scierka,

Jakas pusta bombonierka,

i od lodéw sto patykow,

Pustych kubkéw moc z plastiku,
Wyskubane stoneczniki,

Jeden kalosz, nauszniki,
Stare trampki, pitka z dziurg,
Potamane wieczne pidro,

Kilka opon od roweréw

| ogromny stos papierow.

Oto tak, od sznurka Jurka,

Whnet urosta Smieci gérka,

A z tej gorki, wielka gora,

Ktoérej szczyt utonagt w chmurach.
Nie ma miejsca na boisko,

Lecz Smietnisko mamy blisko.
Rozmowa na temat wiersza.

N. pyta: Jakie Smieci znalazty sie na boisku?
Dlaczego ktos je wyrzucit?

Gdzie nalezy wyrzuca¢ $mieci?

¢ Zabawa orientacyjno-porzgdkowa Nie wida¢

Kolorowe chustki, tamburyn. Dzieci biegajg swobodnie po sali z chustkami. Na uderzenie przez N. w
tamburyn, przykucajg i zakrywajg sie chustka — tak, aby nie byto ich widaé. Kolejne uderzenie w
tamburyn jest sygnatem do powrotu do zabawy.

e Tworzenie siatki pytan na temat ekologii.

Arkusz papieru, flamastry w kilku kolorach. N. rozktada arkusz papieru z umieszczonym na gorze
napisem ekologiczne, a nastepnie zadaje dzieciom pytania:

- Co to jest ekologia?
- Po czym poznaé, ze cos jest ekologiczne?
- Co chcielibyscie wiedzie¢ o ekologicznych przedmiotach?

Arkusz z siatkg pytan bedzie stuzyt poréwnaniu wiedzy z poczatku i korica projektu, a takze bedzie
wykorzystany podczas spotkania w ostatnim dniu projektu.



¢ Zabawa stownikowa Czy to jest ekologiczne?

Obrazki przedmiotéw z recyklingu (np. pojemnik na dtugopisy z rolki po papierze toaletowym,
kamizelka z torebki foliowej) i zwyktych odpowiednikéw. N. pokazuje dzieciom obrazki parami
(przedmiot z recyklingu — zwykty odpowiednik). Zadaniem dzieci jest okreslenie réznic, podobienstw i
opowiedzenie, ktory przedmiot podoba sie bardziej i dlaczego.

Obrazki mozna zastgpi¢ samodzielnie wykonanymi przedmiotami.
¢ Improwizacje ruchowe do muzyki relaksacyjnej.

Nagranie odgtoséw przyrody, odtwarzacz CD. Dzieci ilustrujg ruchem dzwieki, ktore styszg i
opowiadajg o tym, co one im przypominajg. Zabawa moze odbywaé sie indywidualnie, w parach lub
w grupie.

Zajecia 2. Tworzymy ekozaproszenia — rozwijanie aktywnosci twoérczej.

¢ Wykonanie ekologicznych zaproszen na spotkanie koriczgce projekt. Gazety czarno-biate i kolorowe
(z jak najmniejszg iloscig obrazkow), dla kazdego dziecka: kleje, kartka techniczna A4,
flamastry/farby, pedzel, tekst zaproszenia oraz napis Zaproszenie.

» Dzieci ogladajg zgromadzone gazety i dzielg je na czarnobiate oraz kolorowe. Wypowiadajg sie na
temat tego, ktére mogg by¢ ciekawsze do pracy (dajgce wiecej mozliwosci).

¢ Dzieci wydzierajg z gazet ich fragmenty — tak, aby wyklei¢ nimi catg przednig cze$¢ zaproszenia.
Nastepnie piszg wyraz Zaproszenie (wedtug wzoru) flamastrami lub malujg farbami. Do srodka
zaproszenia wklejajg tekst, ktory otrzymaty od N.: Kochani Rodzice! W tym tygodniu w przedszkolu
bedziemy prowadzié projekt zwigzany z ekologig i recyklingiem. W zwigzku z tym, zapraszamy Was na
spotkanie, podczas ktérego dzieci zaprezentujg efekty swojej pracy. Odbedzie sie ono w naszej sali
(data), o godzinie....

Wtorek -23.06.2020 r.

I Przeprowadzenie doswiadczenia z magnesem. IV 13,1V 19
Przygotowanie kacika tematycznego Nasze magnesy. 16
Il. 1. Co mozna zrobi¢ z metalem? Cele: poszerzanie wiedzy na temat IV 19

witasciwosci metali; formutowanie wnioskow z doswiadczen z
wykorzystaniem metalowych przedmiotow.

Zabawa rozwijajgca celnos¢ Strqc puszki. |5

2. Cwiczenia gimnastyczne — zestaw nr 20. Cel: rozwijanie sprawnosci 18

fizycznej.

Zabawa ruchowa Dotknij czegos metalowego. |5
M. Zabawa towimy ryby w stawie. 16

Zabawa sprawnosciowa Magnesowy labirynt. IV 8

Zabawa ruchowa Przycigganie magnesu. I'5

® Przeprowadzanie do$wiadczenia z magnesem.

Kilka sztuk magnesu: sztabkowego, w ksztatcie podkowy, okragtego, ozdobnego na lodéwke. Kilka
sztuk: metalowych i plastikowych tyzeczek, szklanych przedmiotdow np. stoiczki; metalowych
przykrywek, drewnianych klockéw. N. wyjasnia, ze istniejg magnesy w roznym ksztatcie i pokazuje je
dzieciom. Nastepnie prosi, aby dzieci pobawity sie nimi w dowolny sposéb — np. dotykaty magnesy
réoznymi stronami. Chetne osoby przyktadajg magnes do kolejnych przedmiotéw, obserwujac, co sie



bedzie dziato. Prébujg samodzielnie sformutowad wniosek, ze magnes przycigga przedmioty
metalowe, a innych nie.

Zajecia 1. Co mozna zrobi¢ z metalem?

e Okreslanie cech puszek. Puszki réznigce sie wielkoscia, ksztattem i kolorem. N. pokazuje dzieciom
kolejno puszki i pyta, z czego sg zrobione i po czym dzieci to poznaty. Nastepnie dzieci opowiadaja,
czym sie rdznig miedzy sobg poszczegdlne puszki.

* Segregowanie puszek. Puszki w réznych kolorach, ksztattach oraz wielkosci, z6tte obrecze dla
kazdego dziecka. N. prosi, aby dzieci posegregowaty w obreczach puszki ze wzgledu na: - kolor, -
wielkos$¢ (zblizong do siebie, od najmniejszej do najwiekszej i na odwrét), — wybrane przez siebie
kryterium.

Z6tty kolor wynika z koloru pojemnika, do jakiego segreguje sie metalowe tworzywa.

¢ Okreslanie cech wspdlnych wszystkich metali i innych tworzyw. Dwie puszki, miska z bardzo ciepta
wodg, butelka plastikowa, szklana, drewniany klocek. Dzieci siedzgc w kole kolejno dotykajg puszki.
Okreslaja jej temperature poprzez dotykanie rekoma lub przytozenie do policzka. Jesli puszka sie
nagrzeje, trzeba wymienic jg na inng lub szybko schtodzié. Nastepnie N. zanurza puszke w misce z
bardzo cieptg wodg. Chetne osoby ponownie okreslajg jej temperature i zastanawiajg sie, kiedy
metale sg ciepte, a kiedy zimne. Nastepnie N. pokazuje pozostate tworzywa, a dzieci zastanawiajg sie,
czy ktéres z nich ma wtasciwosci takie, jak metal (np. przewodnictwo cieplne). Po rozmowie dzieci
sprawdzajg swojq teorie poprzez poréwnanie.

® Zebranie i ekspozycja informacji dotyczgcych metali. N. przypomina poszczegélne etapy zaje¢, ktore
pomoga dzieciom w sformutowaniu wtasciwosci metali.

Pytanie koricowe:

- Jaki kolor najczesciej majg metale?

- Czy majq zapach?

- Do czego mozna wykorzystaé metale?
- Gdzie spotykamy metale?

Pytanie problemowe, jakie moze postawi¢ N.: Dlaczego metalowe grzejniki/kaloryfery s3 ciepte w
sezonie grzewczym?

Whiosek konicowy, powinien brzmie¢ tak, ze metale nie majg zapachu i szybko sie nagrzewaja
(przewodzg ciepto). Odpowiedz na nie, rowniez moze by¢ zapisana na arkuszu i wyeksponowana w
miejscu dostepnym dla dzieci z przedszkola i rodzicéw.

e Tworzenie z puszek Pojemnika na kredki. Dla kazdego dziecka mata (najlepiej jednobarwna)
puszka, papier samoprzylepny, nozyczki. Dzieci ozdabiajg puszki w sposdb opisany przez N. (np.
papierowymi figurami geometrycznymi, papierem w okreslonym kolorze) lub wybrany przez siebie.

Nalezy pamietaé, zeby kazda puszka byta odpowiednio przygotowana — nie miata gérnej warstwy i
byta zeszlifowana (nie miata ostrych krawedzi). Puszki zostajg w przedszkolu do zakoriczenia projektu.

¢ Zabawa rozwijajgca celnosc¢ Strac puszki. 10 puszek, kilka stron z gazet zgniecionych w pitke lub
piteczka. N. uktada przed dzie¢mi wieze z puszek (cztery u podstawy, stopniowo zmniejszajac ich
liczbe o jeden — patrzac ku gérze) i wyznacza miejsce, z ktorego trzeba bedzie celowac w puszki.



Nastepnie dzieci kolejno podchodzg do prdb stracenia. Jesli nie uda im sie za pierwszym razem,
chetne dziecko moze przeliczy¢ ile sztuk zostato do zbicia, a ochotnik podejmuje préby az do skutku
(czyli zbicia wszystkich puszek).

e Zabawa sprawnosciowa Magnesowy labirynt. Kartka z prostym/schematycznym labiryntem,
metalowa zakretka, magnes. Kazde dziecko ustawia zakretke na starcie, a pod spodem ustawia
magnes. Zadaniem dziecka jest dotarcie do mety poprzez odpowiednie sterowanie magnesem i
zakretka.

Drogi labiryntu muszg by¢ na tyle szerokie, zeby zmiescita sie w nich zakretka.
e Zabawa ruchowa Przycigganie magnesu.

Jeden emblemat magnesu, ilustracje z przedmiotami metalowymi. Jedno z dzieci jest magnesem (z
jego emblematem), a reszta stoi w luznej rozsypce. Kiedy dziecko — magnes dotknie kogos, osoba ta
trzyma je za reke i poruszajg sie dalej razem. Kiedy osoba — magnes bedzie miata po swoich dwdch
stronach dzieci, zatrzymuje sie, a kolejny wybrany uczestnik zabawy — magnes, otrzymuje emblemat i
kontynuuje tworzenie zespotu.

Sroda — 24.06.2020 r.

I.  Wykonanie pracy plastycznej Symbol recyklingu. IV 8
Pokaz mody Siatkowe kamizelki. s, vi
Cwiczenia oddechowe Zapach lasu. V2

Il. 1. Rozmowa na podstawie piosenki Swiat w naszych rekach — Co to jest Hs,1v7
recykling? Cel: ksztattowanie wiedzy na temat postaw proekologicznych.

Zabawa ruchowa przy piosence Swiat w naszych rekach. Iv7
2. Czy instrumenty muzyczne mogq byc ekologiczne? — tworzenie IV7,1IV8

instrumentéw z recyklingu. Cel: docenianie uzytecznosci rzeczy
pochodzacych z recyklingu.

Zabawa orientacyjno-porzadkowa Rzeczy z plastiku. |5
Il Praca plastyczno-techniczna Ekologiczny samochdd. IV 8

Zabawa rozwijajaca kreatywnos¢ dzieci Co by byfo, gdyby...? V3

Zabawa ruchowa z elementem czworakowania Zbieramy smieci. I5

¢ Wykonanie pracy plastycznej Symbol recyklingu.

Symbol z opakowania nadajacego sie do recyklingu, dla kazdego dziecka kartka z konturem symbolu
recyklingu, zielona plastelina, zielona farba, zielony papier kolorowy, klej (dla kazdego dziecka). N.
pokazuje dzieciom symbol recyklingu i pyta: Czy wiedza, co on oznacza i gdzie moze sie znajdowac?
Nastepnie N. rozdaje dzieciom kontury, ktére powinny ozdobi¢ w wybrany przez siebie sposob.

N. wyjasnia dzieciom, co to jest recykling. Zacheca do segregowania Smieci
® Pokaz mody Siatkowe kamizelki.

Dla kazdego dziecka plastikowe siatki/reklamoéwki — kamizelki, markery. N. pokazuje dzieciom
ozdobiong kamizelke wykonang z siatki. Nastepnie zacheca dzieci, aby kazde z nich ozdobito swoj3 i
organizuje pokaz mody.

N. przed zajeciami odcina kilka centymetréow siatki na dole i przecina jg z przodu — tak, aby miata ona
forme kamizelki.



o Cwiczenia oddechowe Zapach lasu.

Olejek o zapachu lesnym. N. prosi, aby dzieci zamknety oczy, a nastepnie rozpyla olejek. Dzieci
wachajg go, robig gteboki wdech nosem i wydech ustami, a takze okreslajg, z czym on im sie kojarzy.

Zajecia 1. Rozmowa na podstawie piosenki Swiat w naszych rekach — Co to jest recykling?

e Rozmowa na podstawie piosenki Swiat w naszych rekach (stowa: tukasz Tartas, muzyka: Weronika
Korthals).

. I. Ci co lubig segregacje

otdz oni maja racje.

Gdy w osobne pojemniki

leca papier, szkto, plastiki.

Ref.: Caty sSwiat jest w naszych rekach

wtasnie o tym ta piosenka.

Mozesz dbac o caty Swiat

chociaz masz niewiele lat. (2x)

. A recykling trudne stowo.
Chodzi o to by na nowo

z naszych smieci zrobi¢ cos:

papier, plastik albo szkto.

Ref.: Caty Swiat jest w naszych rekach... (2x)
lIl. Wiec dorosli oraz dzieci.

postuchajcie.

Sprawg Smieci trzeba zajac sie dzis,
zeby jutro dobrze zy¢.

Ref.: Caty Swiat jest w naszych rekach... (3x)
¢ Rozmowa na temat piosenki. N. pyta:
- Na czym polega segregacja Smieci?
- Co to jest recykling?

- Dlaczego sprawg Smieci trzeba zajgc¢ sie szybko?



— W jaki sposdb dzieci mogg dbac o caty $wiat?
Zajecia 2. Czy instrumenty muzyczne mogg by¢ ekologiczne? — tworzenie instrumentdéw z recyklingu.

® Burza mdzgdéw Czy instrumenty muzyczne moga by¢ ekologiczne? Instrumenty wykonane z
recyklingu (np.: grzechotki z pojemnikéw po jogurtach; kawatek gazety, ktéry gdy go gnieciemy
szelesci; pojemnik po chusteczkach ze ,,strunami” z gumowej rekawiczki). N. prezentuje dzieciom
przygotowane instrumenty, prosi, aby dzieci okreslity, z czego oraz jak sg wykonane i zadaje dzieciom
pytania: - Co to znaczy, ze instrument jest ekologiczny? - Czy instrumenty mogg pochodzié z
recyklingu?

¢ Wykonanie instrumentéw muzycznych wedtug wtasnego pomystu. Przedmioty z poprzedniego
zadania, réznego rodzaju ziarna, kolorowy makaron, gruba tasma klejgca, nozyczki, markery. N.
udostepnia dzieciom instrumenty. Dzieci mogg eksperymentowaé z wydawanymi przez nie
dzwiekami, w zaleznosci od wtozonego do srodka przedmiotdw materiatu (jego rodzaju i ilosci). Po
dokonaniu wyboru, N. zabezpiecza tasmg instrumenty, a dzieci mogg je ozdobié markerami.
Wykonane instrumenty zostajg w przedszkolu do zakornczenia projektu.

* Orkiestra do piosenki Swiat w naszych rekach. Wtasnorecznie wykonane instrumenty, nagranie
piosenki Swiat w naszych rekach do pozyskania przez N. Dzieci $piewajg piosenke i wystukuja rytm na
wykonanych przez siebie instrumentach.

¢ Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi Sprawdzam, czy jest czysto. Gazeta dla kazdego dziecka.
Dzieci uktadajg przed sobg gazete, przyktadajg do gazety stope raz jedng, raz drugg i wykonujg nimi
kota — sprawdzaja, czy wokat jest czysto.

¢ Praca plastyczno-techniczna Ekologiczny samochéd.

Dla kazdego dziecka: plastikowa butelka, cztery plastikowe korki, dwa patyczki do szasztykéw,
plastelina, papier kolorowy, flamastry, nozyczki, klej; sSrubokret. Dzieci ktadg butelki przed sobg i z
pomoca N. przektuwajag je w dwdch miejscach (u géry i u dotu). Beda to miejsca, przez ktore nalezy
przetozy¢ patyczki do szasztykdw, a do nich przymocowac plasteling korki. Papier kolorowy postuzy
do dowolnego ozdobienia samochodu i np. narysowania pasazerow.

* Zabawa rozwijajgca kreatywnos¢ dzieci Co by byto, gdyby...?

Arkusz papieru, flamaster. N. zadaje pytanie: Co by byto, gdyby nie byto koszy na Smieci? Wszystkie
odpowiedzi dzieci sg zapisywane na arkuszu papieru, a nastepnie ponownie odczytane.

Pytania mogg by¢ stopniowane i wynika¢ z poprzednich (np. Bytoby brudno — Co by byto, gdyby na
Swiecie byto brudno?).

Zapisane odpowiedzi dzieci mogg stanowi¢ element dekoracyjny podczas spotkania
podumowujgcego projekt.

¢ Zabawa ruchowa z elementem czworakowania — Zbieramy $mieci.

Piteczka dla kazdego dziecka, pojemnik. Dzieci swobodnie poruszajg sie po sali. Na hasto: Zbieramy
$Smieci! — w pozycji na czworakach turlajg piteczki i wrzucajg je do pojemnika.



Czwartek -25.06.2020 r.

I.  Zabawa gtosowa Tuba. v 2
Zabawa plastyczno-techniczna Lornetki. IV 8
Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem papierowych paskéw. v 2

Il 1. Pracownik firmy wywoZzgcej smieci — spotkanie z ekspertem. Cel: IV 20
wdrazanie do poszanowania ludzi wykonujgcych rézne zawody.
Zabawa biezna — Znajd? zielone... |5
2. Co mozna zrobi¢ z papierem? — zabawy badawcze. Cel: pobudzanie IV8,IV19
ciekawosci poznawczej.
Zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazet Bawimy sie w katuzach. |5
Zabawa integrujgca grupe Moj kawatek podtogi. 1517,112
Il. Praca plastyczna Postac z gazety. IvV8
Zabawa ruchowa przy muzyce Taniec z gazetami. Iv7
Zabawa ruchowa Papierek do kosza. |5

¢ Zabawa gtosowa Tuba.

Rolka po papierze toaletowym. N. mowi wybrane przez siebie stowo przez tube — rolke po papierze
toaletowym. Dzieci opisujg, co stato sie z glosem i jaki jest efekt. Nastepnie same mogg probowad
wypowiadac w ten sposdb stowa.

e Zabawa plastyczno-techniczna Lornetki.

Dla kazdego dziecka: dwie rolki po papierze toaletowym, sznurek dtugosci ok. 50 cm, kredki, klej,
zszywacz. Dzieci w dowolny sposéb ozdabiajg obie rolki i je sklejajg. Z pomocg N. przyczepiajg do
lornetki sznurek.

Lornetki powinny zosta¢ w przedszkolu do zakonczenia projektu.
* Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem papierowych paskéw.

Kilka stron z gazet. N. prosi, aby kazde dziecko wydarto sobie pasek z gazety. Nastepnie dzieci siadajg
w kole i dmuchajg na pasek z gazety z réznym natezeniem.

Il Zajecia 1. Pracownik firmy wywozacej $mieci — spotkanie z ekspertem.

¢ Ogladanie filmu Dzieci, segregujcie Smieci.

Po obejrzeniu filmu, N. zadaje pytania:

- Czy ludzie produkujg duzo czy mato $mieci?

- Co to znaczy, ze madrze gospodarujemy Smieciami?

- Dlaczego warto segregowac Smieci?

— Dlaczego przed wrzuceniem plastikowej butelki do pojemnika, nalezy jg zgniesc¢?
— Co mozna zrobié z odpaddéw?

- Co to znaczy, ze jaki$ przedmiot ma drugie zycie?

e Opracowanie pytan do zaproszonego eksperta. Karta i dtugopis. N. pyta o to, czy dzieci domyslaja
sie, kto bedzie ich gosciem. Jesli nie wiedzg, pyta o to, jak sie nazywa osoba, ktéra wywozi Smieci i




dlaczego jej praca jest wazna dla otoczenia. Nastepnie dzieci dyktujg N. swoje pytania, ktére chcieliby
zadac ekspertowi.

Zajecia 2. Co mozna zrobic z papierem? — zabawy badawcze.

® Zapoznanie z papierem o rdoznej fakturze. Kartka z bloku technicznego, kartka z bloku rysunkowego,
strona z gazety czarno-biatej i kolorowej, tektura, ulotka reklamowa, papierowy talerzyk, pudetko z
papieru, papier $niadaniowy. N. rozktada przed dzie¢mi przedmioty z réznego papieru. Dzieci
dotykajg papier i przedmioty wykonane z niego. Okreslajg, jaki w dotyku jest papier. N. pyta:

- Czy kazdy papier jest taki sam?
- Gdzie spotykamy produkty z papieru (np.: zeszyty, ksigzki)?

¢ Zabawy badawcze z wykorzystaniem papieru. Kartki papieru rysunkowego i technicznego, kawatki
tektury, kulki z papieru, drobno podarte kawatki papieru, miska z wodg, kwiatek papierowy.

e Latajgcy papier. N. opuszcza kolejno przedmioty z papieru i pyta dzieci:
- Czy opadajg?
— Jesli tak — ktory szybciej, a ktéry wolniej?

Whioski: Jedyng formg, ktéra opadta na dno byta kulka papieru. Stato sie tak, poniewaz jej masa byta
roztozona nieréwnomiernie, a po nasigknieciu wodg, stata sie ciezsza.

* Ptywajacy papier. N. umieszcza réznego rodzaju kartki papierowe na powierzchni wody. Dzieci
obserwujg i poréwnujg sposdb oraz szybkos¢ nasigkania wodg materiatéw papierowych. Wnioski:
Szybciej nasigka papier techniczny. Dzieje sie tak, poniewaz jego gramatura, a wiec gestosc i
sztywnos¢, jest wieksza.

* Rozkwitajacy kwiatek. N. ktadzie kwiatek na wodzie. Po jakims czasie (do kilkunastu minut),
kwiatek rozkwitnie. Papier sktada sie miedzy innymi z wtdkien roslinnych, w ktérych znajduja sie
kapilary — cienkie rurki do transportowania wody. Po umieszczeniu papieru w wodzie, w wyniku sit
dziatajacych w kapilarach na czasteczki wody, papier pecznieje. Dzieki temu zjawisku kwiatek wyglada
jakby rozkwitat.

¢ Praca plastyczno-techniczna Tunel.

Kilka duzych kartondw, tasma klejgca, nozyczki. Dzieci tgczg kartony ze sobg w taki sposdb, ze
wspdlnie tworzg one dtugi tunel, ktdry tacza tasma klejgca. Nastepnie starajg sie przez niego przejsé
na czworakach.

¢ Zabawa ruchowa z wykorzystaniem gazet Bawimy sie w katuzach.

Duze kartki z gazet dla kazdego dziecka i N. Dzieci dostajg od N. kartki — katuze, ktére maja roztozy¢
w réznych miejscach w sali. Na sygnat N. — delikatne stukniecie w gazete — dzieci omijajg katuze,
skaczg przez nie lub do nich wskakuja.

* Praca plastyczna Postac z gazety. Gazety z rdznorodnie ubranymi postaciami, nozyczki, kleje, kredki.
Dzieci rysujg twarz cztowieka, nastepnie doklejajg pozostate elementy wyciete z gazet.

e Zabawa ruchowa przy muzyce Taniec z gazetami.



Strony z gazet, dowolne nagranie muzyczne odtwarzacz CD. Dzieci dobierajg sie w pary i taficza w
rytm muzyki, trzymajac gazete miedzy: brzuchem, dtorimi, plecami. Mogg takze zatanczy¢ razem na
gazecie.

¢ Zabawa ruchowa Papierek do kosza.

Woreczek gimnastyczny dla kazdego dziecka, gwizdek Dzieci uktadajg woreczki przed sobg. Na
gwizdek, podnoszg woreczek — porzucony papierek i ktadg sobie na gtowie. Nastepnie, wykonuja
skton w przdéd — tak, aby woreczek spadt do wyimaginowanego kosza na Smieci. Liczba powtdrzen
dowolna.

Piatek — 26.06.2020 r.

I.  Zabawa stownikowa Ekozabawki. IV5
Cwiczenia oddechowe Plastelinowy labirynt. IV21V8
Il.  Nasze ekozabawki — spotkanie podsumowujgce z udziatem rodzicow. 5,18,
Cele: uporzagdkowanie wiedzy na temat ekologii i recyklingu, rozwijanie IV2,IV5
umiejetnosci zgodnej wspdtpracy i planowania.
Zabawa orientacyjno-porzadkowa Z przyrodq za pan brat. I15,1V18
II. Masazyk relaksacyjny z wykorzystaniem sztucznych piérek i waty.
Zabawa ruchowa z elementem réwnowagi Sprawdzam, czy jest czysto. Iv1
Zabawa ruchowa — Oczyszczamy sale ze Smieci. |5
|5

« Cwiczenia oddechowe Plastelinowy labirynt.

Dla kazdego dziecka: kartka z bloku technicznego, plastelina, mata kulka z papieru. Dzieci tworzg z
plasteliny Sciany prostego labiryntu, a nastepnie wrzucajg do niego kulke i za pomocg dmuchania
probuja jg wydostac.

Zajecia 1. Nasze ekozabawki — spotkanie podsumowujgce.

* Powitanie zgromadzonych gosci piosenka Swiat w naszych rekach z akompaniamentem
wtasnorecznie wykonanych instrumentdow. Instrumenty wykonane przez dzieci, siatkowe kamizelki,
lornetki z rolek po papierze toaletowym. Dzieci obserwujg sale przez lornetki, a nastepnie Spiewaja
piosenke w sposob ustalony przez N. (grupowo lub z wyznaczonymi solistami), akompaniujac sobie
na instrumentach, ktére same wykonaty. Dzieci sg ubrane w siatkowe kamizelki i majg ze sobg
lornetki.

¢ Sprawdzenie wiedzy na temat ekologii na podstawie siatki pytan. Siatka pytan. N. ponownie zadaje
pytania z siatki pytan i poréwnuje je z wczesniejszymi odpowiedziami dzieci:

- Co to jest ekologia?

Instrumenty zostaty wykonane podczas trzeciego dnia projektu, rowniez siatkowe kamizelki a
lornetki podczas czwartego dnia.

- Po czym poznaé, ze cos jest ekologiczne?
- Co juz wiecie o ekologicznych przedmiotach?

¢ Podsumowanie wiedzy — quiz ekologiczny.




Kartki: zielone i czerwone, koto dla kazdego dziecka. N. zadaje pytania, a dzieci udzielajg odpowiedzi
twierdzacych (zielone kétko) lub zaprzeczajgcych (czerwone kétko). N. pyta:

- Czy wszystkie smieci wrzucamy do jednego pojemnika?

- Czy dzieki recyklingowi mozna da¢ drugie zycie wykorzystanym juz raz przedmiotom?
- Czy fatwo jest podrze¢ mokra tekture?

- Czy do zbierania $mieci mogg sie przydac rekawiczki ochronne?

— Jesli w poblizu nie ma pojemnikéw do segregowania odpaddéw, wrzucamy je do kosza?
- Czy instrumenty muzyczne mogg by¢ wykonane z materiatéw odpadowych?

¢ Wykonanie wspdlnie z rodzicami ekostworka.

Kilka kartondw, kleje, gazety, plastikowe butelki, plastikowe korki, plastelina, opakowania po
produktach spozywczych, rolki po papierze toaletowym. Rodzice wspdlnie z dzie¢mi tworzg
grupowego ekostworka z dostepnych materiatéw, a nastepnie umieszczajg go przy tablicy grupowe;j.
e Zabawa pantomimiczna na pozegnanie — Bawimy sie gazetami.

Dla kazdej rodziny jedna strona gazety, nagranie dowolnej piosenki, odtwarzacz CD. N. dzieli rodziny
na zespoty. Kazdy z nich otrzymuje strone gazety. N. wigcza nagranie muzyki — zespoty tanczag w
dowolny sposdb. Podczas przerwy w muzyce, kazda rodzina udaje, ze gazeta jest:

- tacg, na ktdrej niosg herbate,

- lornetka, przez ktérg obserwujg otoczenie,

- wachlarzem, ktdrym sie chtodzg w ciepty dzien,
- pitka, ktdrg podrzucajg i tapia.

* Wreczenie rodzicom wykonanych przez siebie przedmiotéw. Pojemnik na kredki, papierowy
samolot. Dzieci wreczajg rodzicom wykonane przez siebie przedmioty i krétko opowiadajg o tym, w
jaki sposdb zostaty wykonane.

* Masazyk relaksacyjny z wykorzystaniem pidrek i waty. Nagranie z odgtosami natury, sztuczne
pidrka, kulki z waty, szorstka czes¢ gabki, odtwarzacz CD. Dzieci podczas stuchania muzyki, dotykaja
swoje przedramiona réznymi rodzajami materiatéw i potem opowiadajg o swoich wrazeniach.

¢ Zabawa ruchowa — Oczyszczamy sale ze $mieci. Tamburyn, rozrzucone $mieci (przedmioty
wykorzystywane podczas projektu, np.: kawatki tektury, pojemniki po jogurtach), kosz na Smieci.
Kiedy N. gra na instrumencie, dzieci (Smieciarki) jezdzg po sali i szukajg $mieci. Kazde dziecko podczas
przerwy w grze, podnosi jeden przedmiot i zatrzymuje sie przy koszu na $mieci, a nastepnie wrzuca
tam to, co znalazt. Zabawa trwa do momentu, az wszystkie $mieci zostang sprzatniete.



