
Scenariusz zajęć z rytmiki  

Data: 29.03.2021r. 

Grupy: wszystkie 

Temat: Doskonalenie znajomości poznanych zabaw ruchowych. 

Cele: 

- ćwiczenie koordynacji wzrokowo – ruchowej, 

-  ćwiczenie pamięci, 

Przebieg zajęć: 

Drodzy Państwo,  

Dzisiejsze zajęcia z rytmiki przygotowałam w taki sposób, abyście razem z dziećmi mieli z nich 

dużo radości. Państwa zadanie polega tylko na tym, abyście włączyli dzieciom muzykę z 

youtuba według przygotowanych przeze mnie linków. Są to zabawy muzyczno – ruchowe, 

które dzieci poznały na zajęciach w przedszkolu, znają je, więc powinni sami się bawić dając 

Państwu czas na relaks. Życzę miłej zabawy, a także zdrowych, spokojnych, pełnych  radości 

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego.  

6. Rozpoczynamy rozgrzewką; wykonujemy to co śpiewają… 

https://youtu.be/c0oO629UPHQ 

2. Kolejna zabawa ruchowa z muzyką, robimy to o czym śpiewają w piosence: 

https://youtu.be/izQ5IAmTaFA 

3. Tę zabawę również wszyscy znają bo to „A ram sam sam…” 

https://youtu.be/Ekp3EdoHdKI 

4. „Baby shark” to sama przyjemność; 

https://youtu.be/XqZsoesa55w 

5. Wszyscy posiadamy jakiś ciała kształt… 

https://youtu.be/UvA7Fk44JFw 

6. Taniec klap, klap… 

https://youtu.be/IqezzQ5lSdk 

Jolanta Wróblewska 
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