GRUPAII

Witam Panstwa, w zwiazku z zaistniatg sytuacja przymusowego pobytu w
domu , proponuje kilka form wspodlnych zabaw z dzieémi.

14. 12. 21r. ( wtorek)

W planie pracy dzisiaj przewidziany jest Zestaw ¢éwiczen ruchowych. Ja jednak
proponuje inng forme zabawy. Dajmy dziecku strone z gazety , niech jg zgniecie
do postaci kuli. Nastepnie rodzic lub rodzenstwo robi to samo. Kule ktadziemy
na podtodze i : przeskakujemy jg obundéz, na jednej nodze, do przodu, do tytu,
w prawo , w lewo. Mozemy jg przektadac z reki do reki, podrzucac i tapac.
Mozemy rzucac do celu ( liczy¢ udane trafienia), do siebie. Poswieci¢ na tg
zabawe okoto 15 minut. Zrobi¢ wiecej kul i wrzuca¢ do kosza czy wiaderka,
przelicza¢ z dzieckiem, kto wiecej trafit.

15.12. 21r. ( Sroda)

Na srode zaplanowatam koncert koled w jezyku angielskim pod kierunkiem
nauczyciela jezyka angielskiego.

Proponuje witgczyc¢ koledy z You Tuba , niech dziecko postucha. Nastepnie
porozmawiac z dzieckiem nt. charakteru utworu, czy jest szybka czy muzyka
jest wolna, czy sie koleda podobata? Mama moze zanucié lub zaspiewac swojg
ulubiong kolede. Nastepnie stuchamy z dzieckiem popularnej piosenki pt.
,,»Jingle bells”, mozna zaspiewac i utrwali¢ stowa refrenu piosenki:

Jingle bells, jingle bells, jingle all the way. Oh what fun it is to ride in a one-
horse open sleigh. Zaznaczamy ,ze koledy opisujg Swieta Bozego Narodzenia i
niech dziecko styszy je czesto, to szybko zapamieta zwtaszcza powtarzajgce sie
motywy.

16. 12. 21r. ( czwartek)

,, Swieta w moim domu”- poznajemy $wiateczne tradycje.
Dziecko stucha fragmentu wiersza:

Biaty obrus Isni na stole

pod obrusem siano.



Ptonq swieczki na choince,
co tu przyszta na noc.

Na talerzu kluski z makiem,
karp jak ksiezyc srebrny.
Zasiadajg wokot stotu
dziadek z babcig , krewni.
Juz sie z sobq podzielili
optatkiem rodzice.

Juz ztozyli wszyscy wszystkim
moc serdecznych Zyczen....

Zadajemy pytania nt. wystuchanego utworu: Jakie wydarzenie jest opisane w
wierszu? W jaki sposdéb jest przygotowywany stot wigilijny? Opowiedzieé
dziecku, co bedzie przygotowywane w domu.

Zabawa ruchowa ,, Potrawy wigilijne”. Wtgczy¢ swigteczng muzyke , dziecko
porusza sie po pokoju, po zatrzymaniu muzyki mama mowi np. pierogi, a
dziecko dzieli wyraz na sylaby, itd.

Mozemy rozwigzac tez kilka zagadek np.
W czerwonym ubraniu saniami leci,

ma worek prezentow dla grzecznych dzieci. ( Mikotaj)

Okrggta, podtuzna choinke zdobi,

ze szkta lub plastiku sie jg robi.(bombka)

Co roku wielkie majqg zadanie,

catq noc ciggng swietego sanie.( renifery)



Kolorowe pudetka kokardami przewiqzane,
w worku Mikotaja sq pouktadane. ( prezenty)

Ponadto prosze angazowac dzieci do prostych prac pomocniczych i jak
najwiecej opowiadaé o nadchodzgcych Swietach Bozego Narodzenia.

17.12. 21r. ( pigtek)
,» Dzien Swigtecznego piernika”- dziatania praktyczne.

W tym dniu dzieci wraz z paniami bedg przygotowywaé ciasto piernikowe,
watkowac i wyciskac¢ foremkami wzory swigteczne. Ciasteczka zostang
upieczone w przedszkolnej kuchni. Po wystygnieciu dzieci bedga pierniczki
ozdabiaé.

Rozumiem , Ze pieczenie na dzis nie jest zaplanowane, dlatego tez proponuje
wycigé z bragzowego papieru ksztatty: choinki, Mikotaja, batwana, bombki,
Ciastka i da¢ dziecku do ozdobienia kredkami czy farbami. Oczywiscie , jezeli
mamy majg zaplanowane wypieki , angazujcie dzieci do praktycznych dziatan i
wspolnej degustacji pysznych pierniczkdow.

Zycze udanej i radosnej zabawy. Do zobaczenia . Ciocia Ania.



