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Zatacznik do Zarzadzenia nr 8/2022
Dyrektora Miejskiego Przedszkola Nr 27 w Ptocku
Z dnia 01.04.2022 r.

Zasady Bezpieczenstwa Zdrowotnego
w zwigzku zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem

COVID 19

w Miejskim Przedszkolu nr 27 w Plocku

Wewnetrzne Zasady Bezpieczenstwa Zdrowotnego w Miejskim Przedszkolu nr 27 w
Plocku w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID 19:

1. Zadania dyrektora

2. Zadania nauczycieli:

3. Zadania pracownikéw administracji i obstugi

4. Zadania pracownikow kuchni i referenta

5. Obowiazki rodzicoOw /opiekundéw prawnych

6. Procedura postgpowania na wypadek podejrzenia choroby u pracownika przedszkola.
Procedury organizacji pracy przedszkola:

1. Procedura przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola.

Procedura odbierania dziecka z przedszkola.

Organizacja pracy przedszkola.

Organizacja zaje¢ rytmiki.

Organizacja zaje¢ z logopedii i terapii pedagogiczne;.

A

Szczotkowanie zebow.



WEWNETRZNE ZASADY BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO W MIEJSKIM
PRZEDSZKOLU NR 27 W PLOCKU W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM,
PRZECIWDZIALANIEM I ZWALCZANIEM COVID 19.

Zrédlo:

1.
2.

Strona internetowa Ministerstwa Edukacji Narodowej (www.gov.pl/web/edukacja).
Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 31 marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej
1 innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do
lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195).

Zalecenia organizacyjne dotyczace szczotkowania zgbodw u dzieci w przedszkolach
w okresie epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 Data wydania: 22 pazdziernika 2021 r.
Opracowanie 1 konsultacja: Dr hab. n. med. Iwona Paradowska- Stankiewicz — konsultant
krajowy w dziedzinie epidemiologii Dr n. med. Krystyna Piskorz-Ogoérek — konsultant
krajowy w dziedzinie pielegniarstwa pediatrycznego Prof. dr hab. med. Dorota Olczak-

Kowalczyk — konsultant krajowy w dziedzinie stomatologii dziecigcej .

Cel gléwny:

Wprowadzenie Wewnetrznych Zasad bezpieczenstwa Zdrowotnego w Miejskim
Przedszkolu Nr 27 w Plocku znajduje swoje uzasadnienie, w trosce o zdrowie
1 bezpieczenstwo dzieci 1 rodzicow, nauczycieli i calego personelu przedszkola w
zwigzku z zagrozeniem epidemicznym.

Zasady okreslaja zakres obowigzkoéw, zasad 1 norm postepowania rodzicow, nauczycieli
i calego personelu przedszkola w zwigzku z zagrozeniem epidemicznym.

Rodzice, nauczyciele i personel przedszkola oraz inne osoby $wiadczace pracg na rzecz

placowki sg zobowigzani postepowaé zgodnie z przyjetymi procedurami.

Osoby, ktorych dotycza zasady:

Do przestrzegania procedur zobowigzani sa:

* dyrektor,

* wszyscy pracownicy przedszkola,

* rodzice.


http://www.gov.pl/web/edukacja

1. ZADANIA DYREKTORA:

1) Zapewnia takg organizacj¢ pracy i jej koordynacje, ktora uniemozliwi nadmierne
grupowanie si¢ osob (dzieci).

2) W miar¢ mozliwos$ci ogranicza przebywanie w placowce 0sob z zewnatrz.

3) Przestrzega zasady, ze do placowki moga wchodzi¢ tylko osoby zdrowe bez objawow
infekcji lub choroby zakazne;.

4) Jezeli jest to konieczne, dba o zachowanie dodatkowych $rodkow ostroznosci przy
ewentualnych kontaktach z takimi osobami, w tym z dostawcami produktow
1 artykutow spozywczych- wymaga zabezpieczenia ust 1 nosa maska ochronng.

5) Przy wejsciu do przedszkola umiesci ptyn do dezynfekcji rak. Zobliguje dorostych do
korzystania z niego.

6) Zaopatrzy pracownikow w $rodki ochrony osobistej (rgkawiczki, maseczki ochronne).

7) W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywiesi plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji - instrukcje do
dezynfekcji rak- rowniez w jezyku ukrainskim.

8) Dopilnuje by nauczyciele sprawowali nadzér nad dzie¢mi podczas korzystania
z istniejacych sprzetOw na terenie przedszkola placu zabaw zgodnie z wytycznymi
GIS.

9) Jezeli nie moze zapewni¢ codziennego czyszczenia sprzetu z detergentem sprzgtu na
przedszkolnym placu zabaw oznaczy go tasma i odpowiednio zabezpieczy przed
uzywaniem.

10) Wyda polecenie usunigcia z sali przedmiotoéw 1 sprzetéw, ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowacé. Jezeli do zaje¢ wykorzystywane beda przybory sportowe,
np. pitki, skakanki, obrgcze, zobliguje personel do systematycznego ich
dezynfekowania.

11) Zapewni sprzet i $rodki do dezynfekcji oraz bedzie monitorowat prace porzadkowe, ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggoéw komunikacyjnych,
dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wiacznikow $wiatla,
uchwytow, porgczy krzeset i powierzchni plaskich, w tym blatow w salach.

12) Przygotuje procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia 1 skutecznie
poinstruuje pracownikow, jak nalezy je stosowac.

13) Przekaze pracownikom informacje, aby kiadli szczegdlny nacisk na profilaktyke

zdrowotng, rowniez dotyczacg ich samych.



14) Wskaze, ze do przedszkola nie powinni przychodzi¢ nauczyciele i inni pracownicy,
ktérzy sa chorzy, z objawami infekcji lub choroby zakazne;.

15) Wyposazy placowke w  termometr bezdotykowy do bezdotykowego pomiaru
temperatury.

16) Wyznaczy i przygotuje odrebne pomieszczenie (wyposazone m.in. w §rodki ochrony
osobistej 1 ptyn dezynfekujacy), w ktorym bedzie mozna czasowo odizolowac osobe w
przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

17) Umieszcza w tatwo dostgpnym miejscu numery telefonéw do:

e organu prowadzacego,

e kuratorium o$wiaty,

e stacji sanitarno-epidemiologicznej,
e stuzb medycznych.

18) Przygotuje $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami (np. za posrednictwem
telefonow).

19) Organizujac zywienie, wprowadza zasady szczegélnej ostroznosci, np. korzystanie
z plynéw dezynfekujacych do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

20) Organizuje bezpieczne spozywanie positkow, czyszczenie blatow, stotow i poreczy
krzesel w kazdej grupie.

21)Poleca, by wielorazowe naczynia i1 sztuéce byly myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu w temperaturze min. 60 C i wyparzane.

22) Dyrektor moze zawiesi¢ nauczanie stacjonarne i przejs¢ na nauczanie hybrydowe lub
zdalne, po zasiggnigciu opinii powiatowej Stacji Epidemiologicznej i w porozumieniu
z Organem Prowadzacym.

23) Monitoruje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych - klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
1 w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wlacznikow.

24) W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow
choroby zakaznej dyrektor placowki odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jesli
jest taka konieczno$¢ wzywa pomoc medyczng.

25) Ustala Zasady Bezpieczenstwa Zdrowotnego w Miejskim Przedszkolu nr 27 w Ptocku

w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem covid 19.



26)Sledzi na biezagco obowigzujace przepisy prawa w zakresie bezpieczenstwa

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia 1 Glownego Inspektora Sanitarnego.

ZADANIA NAUCZYCIELI:
Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek
objawow infekcji lub choroby zakazne;.
Przed wejsciem do przedszkola dezynfekuja rece, udaja si¢ do wyznaczonych wedlug
harmonogramu sal, zostawiaja odziez wierzchnia w pomieszczeniu do tego
wyznaczonym, myja rece.
Moga (nie musza) korzystac¢ ze sSrodkow ochrony: maseczek, rekawiczek.
Podejmuja prace opiekunczo — wychowawczo-dydaktyczng wynikajaca z zakresu
swoich obowigzkow.
Przejmuja dzieci w drzwiach do sali od pracownikow obstugi przypisanych do danej
grupy — nie wychodzac poza obszar sali, w ktdérej pracuja. Analogicznie sytuacja
wyglada przy odbiorze dzieci.
W przystepny sposob wyjasniaja dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie
obowigzuja w placowce i dlaczego zostaly wprowadzone, m.in.:

» stosowanie przez dzieci ogdlnych zasady higieny w tym m.in: czgste mycie

rak (po przyjsciu do placowki nalezy bezzwtocznie umy¢ r¢ce woda z mydiem.

* nie wkladanie zabawek do buzi,

» nie dotykanie rgkoma twarzy, oczu i ust,

* kichanie tylko w lokie¢,

* nie dzielenie si¢ zaczetym jedzeniem- (uczenie dzieci zasady: nie dawaj gryza

koledze, nie dawaj tyka koledze

* nie przytulanie si¢, nie dotykanie innych, nie podawanie na przywitanie dfoni,

* bawienie si¢ z zachowaniem bezpiecznej odleglosci.
Zwracaja uwage, aby dzieci w czasie positkow, zabaw stolikowych zajmowaty przy
stolikach stale miejsca  wyznaczone przez nauczyciela, a podczas zabaw i
poobiedniego odpoczynku siedzialy na piankowych matach z zachowaniem
stosownego odstepu.
Przy czynnos$ciach higienicznych wykonywanych przez dzieci zachowuja pelne
bezpieczenstwo, pamigtajac o zachowaniu odlegtosci przy wchodzeniu do tazienki, jak

réwniez przy korzystaniu z umywalek i toalet.
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9) Zwracaja uwage, aby dzieci czg¢sto 1 regularnie myly rece, szczegélnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety 1 po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.
Organizujg pokaz wlasciwego mycia rak. Przypominaja i daja przyklad, regularnie
myja rece mydtem i je dezynfekuja.
10) Pamietaja o wusuwaniu z sali przedmiotdw, ktéorych nie mozna skutecznie
dezynfekowac.
11) Ustalaja z dzie¢mi zasady korzystania z zabawek - wyznaczone miejsce (plastikowy
pojemnik oznaczony na czerwono), do ktorego dzieci odkladaja zabawki po
skonczonej zabawie. Po zdezynfekowaniu w osobnym pomieszczeniu zabawki
trafiaja na regat lub do ponownej zabawy.
12) Wietrza sale /w czasie gdy dzieci nie przebywaja w Sali/ oraz, w razie potrzeby,
réwniez w czasie zajec.
13) Unikajg organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym miejscu.
14) Zachowuja spoleczny dystans migdzy sobg w kazdej przestrzeni, wynoszacy minimum
1,5 metra.
15) Organizuja aktywno$¢ fizyczng u dzieci poprzez m.in. korzystanie przez dzieci
Z pobytu na $wiezym powietrzu, optymalnie na terenie przedszkola, ale réwniez
z mozliwoscig skorzystania z terendw rekreacyjnych.
16) Dokonuja pomiaru temperatury ciata dziecka, jesli zaistnieje taka koniecznos$¢.
17)W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow choroby u dziecka
niezwlocznie skontaktuja si¢ z rodzicem/opiekunem, w celu ustalenia dalszego toku
postepowania.
18) Czasowo odizoluja dziecko, ktore przejawia niepokojace objawy choroby do izolatki
(pokoj terapii) z zapewnieniem min. 2 metréw odleglosci od innych oséb, przekaza
pod opieke pracownikowi obstugi i niezwlocznie powiadomia rodzicow/.
3. ZADANIA PRACOWNIKOW OBSLUGI
1. Do pracy w przedszkolu moga przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez
jakichkolwiek objawow infekcji lub choroby zakazne;.

2. Przed wejsciem do przedszkola dezynfekuja rece, udaja sie do wyznaczonego
pomieszczenia, zostawiaja odziez wierzchnig.

3. Pracownicy obstugi usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac.

4. Dezynfekuja zabawki po skonczonej zabawie w oddzielnym pomieszczeniu.



10.

1.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

Wietrza sale, czg¢sci wspolne (korytarze) przynajmniej w czasie, gdy dzieci nie
przebywaja w sali oraz w razie potrzeby, roOwniez w czasie zajec.

Przy czynno$ciach higienicznych wykonywanych przez dzieci zachowuja pelne
bezpieczenstwo, pami¢tajac o zachowaniu odlegtosci przy wchodzeniu do tazienki,
jak rowniez przy korzystaniu z umywalek i toalet.

Zwracaja uwage, aby dzieci czgsto 1 regularnie myly rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na §wiezym powietrzu.
Przypominaja i dajg przyktad, regularnie myja r¢ce mydlem i je dezynfekuja.
Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym miejscu.

Zachowuja spoleczny dystans miedzy soba w kazdej przestrzeni, wynoszacy
minimum 1,5 metra.

Dokonuja pomiaru temperatury ciata dziecka, jesli zaistnieje taka konieczno$e,
w przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych.

W przypadku odizolowania dziecka, ktore przejawialo niepokojace objawy
choroby, przeprowadzaja do wyznaczonego pomieszczenia izolacji - pokdj terapii
i sprawujg nad nim opieke z zapewnieniem min. 2 metrow odlegtosci od siebie,
do czasu odbioru dziecka przez rodzica/opiekuna.

Zaleca si¢ przeprowadzenie dodatkowego sprzatania pomieszczenia, w ktorym
przebywala osoba z niepokojacymi objawami sugerujacymi infekcje lub chorobe
zakazng zgodnie z procedurami /zdezynfekowanie powierzchni dotykowych :
klamki, uchwyty, powierzchnie ptaskie/.

Sprawuja wraz z nauczycielem opiek¢ nad dzie¢mi przebywajacymi na $wiezym
powietrzu na terenie przedszkolnego placu zabaw i1 ogrodu, przy zachowaniu
mozliwie maksymalnej odleglo$ci z zachowaniem zmianowo$ci grup.

Po skorzystaniu ze sprzetu na placu zabaw lub boisku przez swoja grupe, czyszcza
Sprzet na placu zabaw z uzyciem detergentu.

Pamigtaja o bezpiecznym korzystaniu przez dzieci z positkow.

Monitoruja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystos$ci sal, gabinetow, ciggéw komunikacyjnych, toalet,
dokonuja dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach, tazienkach, wylacznikow, futryn.

Pamigtaja o bezpiecznym przechowywaniu i korzystaniu ze srodkdéw czystosci i

dezynfekc;ji!



18. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy S$cisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotéw, tak, aby dzieci nie byly narazone na wdychanie
oparow srodkéw stuzacych do dezynfeke;ji.

19. W przypadku zdiagnozowania objawow choroby pracownik administracji i obstugi
zostanie odizolowany do wyznaczonego pomieszczenia - pokdj terapii.

20. Pracownicy obstugi usuwaja z sal przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna
skutecznie upraé lub dezynfekowac.

21. Moga (nie muszg) korzysta¢ ze §rodkow ochrony: maseczek, rekawiczek, w razie
koniecznosci, np. podczas przeprowadzania zabiegéw higienicznych u dziecka —
adekwatnie do aktualnej sytuacji korzystaja z fartucha z dlugim rgkawem.

22. Pracownicy przypisani do poszczegoélnych grup przebywaja w wyznaczonych
salach z nauczycielem 1 dzie¢mi.

23. Zachowuja spoteczny dystans migedzy soba w kazdej przestrzeni, wynoszacy
minimum 1,5 metra.

24. Personel obstugi podczas kontaktow z osobami trzecimi wchodzacymi do

przedszkola, rowniez Rodzicami, moze zastania¢ usta i nos maseczka.

. ZADANIA PRACOWNIKOW KUCHNI I REFERENTA

Personel kuchni, referent do spraw zaopatrzenia przed wejSciem do przedszkola od
strony zaplecza kuchennego dezynfekuje rece, udaje si¢ do pomieszczenia socjalnego,
zostawia odziez wierzchnia w indywidualnych szafkach, zaktada odziez ochronna,
myje rece.

Moze (nie musi) korzysta¢ ze srodkoéw ochrony: maseczek, rekawiczek.

Podejmuja prace wynikajaca z zakresu swoich obowigzkow.

Przy organizacji zywienia (kuchnia, pomieszczenia magazynowe, obieralnia), obok
warunkéw higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacych si¢ do
funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo nalezy zachowaé szczegdlng
ostrozno$¢ dotyczacg zabezpieczenia epidemicznego.

W miar¢ mozliwosci zachowaé odleglos¢ stanowisk pracy, a jesli to konieczne

stosowac §rodki ochrony osobiste;.



10.

11.

12.

13.
14.

15.

Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej higieny mycia 1
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn
stotowych oraz sztuécow.

Przygotowanie i korzystanie z positkow musi by¢ bezpieczne, w miejscach do tego
przeznaczonych.

Przygotowuje Jadlospis zawierajacy zdrowe odzywianie 1 nawodnienie organizmu
(stosowaniu zréznicowanej diety, unikaniu wysoko przetworzonej zywnosci, jedzeniu
warzyw).

Wielorazowe naczynia i sztu¢ce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w
temperaturze min. 60 C.

Od dostawcow produktow nalezy wymagac stosowania $srodkow ochrony, w tym
maseczek, regkawiczek, pozostawiania towaru w wyznaczonym pomieszczeniu -
w strefie brudnej. Nastepnie dokonuje si¢ dezynfekcji opakowan i przenosi si¢
produkty do magazynu zywno$ciowego.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowa¢ si¢ z dzie¢mi oraz personelem
opiekujacym si¢ dzieémi.

Personel kuchni przygotowuje positki, umieszcza na wozku kelnerskim, 1 zostawia w
wyznaczonym miejscu w strefie czyste;.

Odbior positkow nastepuje przez pracownikow przypisanych do danej grupy.

Po zakonczonym positku wyznaczony pracownik odstawia brudne naczynia do
zmywalni.

Zaleca sig, aby personel kuchenny i1 pracownicy administracji ograniczyli kontakty

z dzie¢mi oraz nauczycielami.

OBOWIAZKI RODZICOW /OPIEKUNOW PRAWNYCH

Do przedszkola przyprowadzaja wylacznie dziecko zdrowe —bez objawow infekceji lub
choroby zakaznej, dotyczy to réwniez rodzicow/opiekundw, przyprowadzajacych
i odbierajacych dziecko.

Przed wejsciem do przedszkola rodzice/opiekunowie dezynfekuja dlonie
udostepnionym srodkiem.

Jesli Rodzice /opiekunowie podczas przyprowadzenia dziecka do przedszkola poczuja
niedyspozycje¢ zdrowotng / katar, kaszel, kichanie itp./ zobowigzani sa do zatozenia

maski.



10.

11

12.

13

Zaleca si¢, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogli wchodzi¢ do budynku
placowki lub na teren placowki, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.
Rekomenduje si¢ ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce (tylko osoby bez
objawow infekcji lub choroby zakaznej). Dodatkowo zaleca si¢ higieng rak.

Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z podmiotu maja
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i1 innych
dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 1,5 m.

Odbior dziecka nastgpuje przez upowaznione osoby (najlepiej rodzicow).

Pobyt dziecka w przedszkolu Rodzic rejestruje za pomoca karty.

Rodzic po otrzymaniu informacji telefonicznej od nauczyciela, o wystapieniu
niepokojacych objawdw chorobowych u dziecka, zobowigzany jest odebra¢ dziecko z
przedszkola w ciagu 1 godziny i skontaktowac si¢ z lekarzem pierwszego kontaktu.
Lekarz decyduje o dalszym postepowaniu.

W  celu zapewnienia szybkiej komunikacji z rodzicem/opiekunem prawnym

uaktualniajg numery telefonu (kontaktujac si¢ z administracjg przedszkola).

. Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkres$laja, ze

powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, cze¢sto my¢ rece woda z mydlem i nie
podawac reki na powitanie.
Rodzice/opickunowie dzieci, ktore do placéwki przyniosg zabawke, powinni zadbac

o regularne czyszczenie / pranie /ew. dezynfekcje zabawki.

. Rodzice sa zobowigzani do przestrzegania zasad w szczego6lnosci zasad zwigzanych

z bezpieczenstwem zdrowotnym.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA
CHOROBY U PRACOWNIKA PRZEDSZKOLA.

. Wyznaczono i przygotowano pomieszczenie (pokoj terapii), w ktérym bedzie mozna

odizolowa¢ osob¢ z oznakami choroby.

Wyposazono je w srodki ochrony 1 ptyn dezynfekujacy.

Poinstruowanie personelu przedszkola, by w przypadku niepokojacych objawow
pracownik nie przychodzit do pracy, pozostat w domu i skontaktowat si¢ telefonicznie

z lekarzem pierwszego kontaktu, aby uzyskat porad¢ medyczng.
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Nalezy niezwtocznie odsuna¢ od pracy pracownika w przypadku wystgpienia u niego
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie COVID-19.

Pracownik powinien skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporade medyczna.

Obszar, w ktérym poruszat si¢ lub przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntowemu

sprzataniu zgodnie z obowigzujacymi procedurami.

Wazne numery telefonow:

>
>
>
>

Miejskie Przedszkole Nr 27 w Plocku 24 367 52 55, 78 39 41 627,
Wydziat Edukacji Urzad Miasta Ptocka 24 367 17 84,
Mazowieckie Kuratorium O$wiaty Delegatura w Plocku sekretariat: 24 262 64 50,

Powiatowa Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna w Ptocku 24 367 26 O1.

II. PROCEDURY ORGANIZACJI PRACY PRZEDSZKOLA

1. Procedura przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

Placowka funkcjonuje w godzinach 6.00- 17.00.
Dzieci mozna przyprowadzi¢ do godziny 8.25. / w godzinach 8.25.- 8.30 nastepuje
dezynfekcja przestrzeni wspdlnych: przedsionek, hol, szatnia/.
Rodzice 1 opiekunowie przyprowadzajacy 1 odbierajacy dzieci z przedszkola
zobowigzani sa do zachowania dystansu 1, 5 m w stosunku do opiekunow,
nauczycieli, innych Rodzicoéw i ich dzieci.
Prosi si¢ o przestrzeganie w/w zasad w sytuacji koniecznosci oczekiwania przed
wejsciem do budynku.
Zgodnie z zaleceniami GIS w przedszkolu nalezy ograniczy¢ przebywanie osob
trzecich do niezbednego minimum, z zachowaniem wszelkich §rodkéw ostroznosci.
W placéwee wyznaczono strefy czyste i brudne, oznaczone kolorami: czerwone-
brudne, zielone —czyste.
Cze$¢ wspdlna oznaczona kolorem czerwonym, przeznaczona jest dla dzieci
i Rodzicow, ktorzy przyprowadzaja i odbierajg dziecko do przedszkola.
Strefa zielona przeznaczona jest dla dzieci 1 pracownikow.
W przedszkolu wyznaczono nastgpujace strefy:

a) Czerwona: przedsionek przedszkola, hol z domofonem, szatnia.

b) Zielona —korytarz, sale zabaw.
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10) Rodzic przed wejsciem do przedszkola zobowigzany jest zdezynfekowaé rece.
Dezynfekcja odbywa sie zgodnie z zamieszczong instrukcja.

11) Dzieci do przedszkola przyprowadzaja osoby zdrowe, bez objawéw chorobowych
sugerujacych chorobg zakazng.

12) Do przedszkola moze uczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow
chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.

13) Rodzic zobowigzany jest do udostgpnienia aktualnych numeréw telefonow
kontaktowych w celu mozliwosci szybkiego kontaktu przedszkola z Rodzicem.

14) Rodzic odbija karte odznaczajac godzine przyjscia.

15) Rodzic rozbiera dziecko w szatni z zachowaniem dystansu spolecznego 1,5 m do
innych osob i dzieci.

16) Dziecko po wejsciu na sale myje rece zgodnie z instrukcja mycia rak.

17) Dalej maja zastosowanie procedury dotyczace organizacji pracy przedszkola.

Wyjatek stanowia dzieci w okresie adaptacji- dzieci nowoprzyjete.

1) W okresie adaptacyjnym, w pierwszym tygodniu wrze$nia, Rodzic bedzie mogt
zaprowadzi¢ dziecko na salg, z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznos$ci /tylko

osoba zdrowa/.

2. Procedura odbierania dziecka z przedszkola

1) Rodzic przed wejsciem do przedszkola zobowigzany jest zdezynfekowac rece lub
zatozy¢ rekawiczki jednorazowe.

2) Rodzice 1 opiekunowie odbierajacy dzieci z przedszkola zobowigzani sa do
zachowania dystansu 1, 5 m.

3) Prosi si¢ o przestrzeganie w/w zasad rowniez w sytuacji oczekiwania na wejscie do
budynku.

4) Dziecko mozna odebra¢ w godzinach: 12.15- 12.45 oraz 14.30 do 17.00.

5) Mozna skorzysta¢ z dzwonka przed budynkiem.

6) Rodzic wywotuje dziecko przez domofon.

7) Rodzic odbija karte, odznaczajac godzine wyjscia.

3. Organizacja pracy przedszkola

1) Placéwka funkcjonuje w godzinach 6.00- 17.00.

2) Zgodnie z zaleceniami GIS w miar¢ mozliwo$ci organizacyjnych, nalezy zapewni¢

takg organizacje¢ pracy, ktora uniemozliwi nadmierne grupowanie si¢ dzieci.
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3) Dziecko wchodzi do swojej sali 1 przebywa w niej caty czas pobytu w przedszkolu.

4) W wyjatkowych sytuacjach zostanie ustalona stata grupa dzieci, ktéra bedzie zbieraé
si¢ od godziny 6.00-7.00 oraz od godziny 16.00-17.00.

5) Zabawki przynoszone przez dzieci powinny by¢ regularnie czyszczone / pranie /ew.
dezynfekowane/.

6) Z sal zostaty usuniete przedmioty, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac,

7) Dzieci siedza, bawia si¢ na puzzlach piankowych, ktére s3 systematycznie
dezynfekowane.

8) Dziecko po skonczonej zabawie odklada zabawke do pojemnika oznaczonego
kolorem czerwonym. Zabawki sa dezynfekowane w osobnym pomieszczeniu. Po
zdezynfekowaniu zabawki trafiaja na regat lub do ponownej zabawy.

9) Przybory sportowe, np. pitki, skakanki, obrecze, materace po kazdorazowym uzytku sa
dezynfekowane.

10) Dzieci uzywaja swoje przybory pis$miennicze.

11) Sprzety, zabawki, stoly i powierzchnie ptaskie sa dezynfekowane przed positkami oraz
po skonczonych zajeciach stolikowych.

12) Sala kazdorazowo jest wietrzona po wyjsciu dzieci, w razie potrzeby rowniez w czasie
zajec.

13) Dzieci myja rece po przyjsciu do przedszkola, po wyjsciu z toalety, przed positkiem,
po zabawie i zajeciach, po powrocie z ogrodu przedszkolnego.

14) W tazienkach zamieszczone sg instrukcje mycia rak, réwniez w jezyku ukrainskim.

15) Toaleta po kazdorazowym uzyciu jest dezynfekowana.

16) W przypadku wystagpienia niepokojacych objawoéw chorobowych opiekunowie
dokonuja pomiaru temperatury dziecka. Rodzic na dokonanie pomiaru temperatury
wyraza pisemng zgode.

17) Dziecko, ktore przejawia niepokojace objawy chorobowe zostanie umieszczone
w izolatce (pokoj terapii) z zapewnieniem min. 2 metrow odlegtosci od innych oséb.
Opieke nad dzieckiem przejmuje pracownik obstugi. Nauczyciel niezwtocznie
powiadamia rodzicow/opiekundéw w celu pilnego odebrania dziecka z przedszkola.

18)Rodzic po otrzymaniu informacji telefonicznej od nauczyciela, o wystapieniu
niepokojacych objawoéw chorobowych u dziecka, zobowigzany jest odebra¢ dziecko
z przedszkola w ciggu 1 godziny i skontaktowa¢ si¢ z lekarzem pierwszego kontaktu.

Lekarz decyduje o dalszym postepowaniu.
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19) Dzieci korzystaja z placu zabaw. W miar¢ mozliwosci grupy przed wyjsciem na teren

nie spotykaja/ grupuja si¢ w szatni.

20)Sprzet na placu zabaw jest regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub

dezynfekowany.

21) Nauczyciel moze lecz nie musi korzysta¢ z zastania ust i nosa maseczka.

22)Personel obslugujacy podczas kontaktéw z osobami trzecimi wchodzacymi do

1)
2)
3)
4)
5)
6)

5.

1)
2)

3)
4)
S)
6)
7)
8)
9
6.

przedszkola, rowniez Rodzicami, moze lecz nie musi korzysta¢ z zastania ust i nosa

maseczka.

4. Organizacja zaja¢ rytmiki oraz religii.

Zajecia religii 1 rytmiki prowadzone sg przez nauczycieli z zewnatrz.

Nauczyciel przychodzi na zajecia zdrowy.

Przed wejSciem na zajecia na kolejng grupg zobowigzany jest zdezynfekowacé rece.
Nauczyciel moze lecz nie musi korzysta¢ z zastania ust i nosa maseczka.
Zachowuje dystans spoteczny 1,5 m od dzieci oraz innych pracownikow.

Po zajeciach sala jest wietrzona.

Organizacja zaje¢¢ logopedii i terapii pedagogiczne;j.

Nauczyciel przychodzi na zajecia zdrowy.

Zobowigzany jest zdezynfekowac rece przed rozpoczgciem pracy z kolejng grupg lub
umy¢ rgce zgodnie z instrukcjg mycia rak.

Nauczyciel moze lecz nie musi korzysta¢ z zastania ust i nosa maseczka.
Zajgcia prowadzone sg indywidulanie lub w statych grupach.

Grupg terapeutyczng tworzg dzieci z jednej grupy przedszkolne;j.
Dziecko przed rozpoczeciem zaj¢é oraz po zajeciach myje rece.

Dzieci na zajeciach korzystaja z wlasnych przyboréw pismienniczych.
Po kazdej grupie stoty i pomoce sg dezynfekowane.

Po zajeciach kazdej grupy pomieszczenie jest wietrzone.

Szczotkowanie zebow.

Szczotkowanie zeboéw po positkach przez dzieci w przedszkolu moze by¢ realizowane

w okresie zagrozenia epidemig koronawirusa SARS-CoV-2, pod warunkiem statego nadzoru

wychowawcy/opiekuna  grupy oraz  przygotowania  organizacyjnego  placowki,

zmniejszajgcego ryzyko transmisji zakazenia:
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1. Szczotkowanie zebow powinno odbywaé si¢ w lazience przeznaczonej dla danej
grupy przedszkolne;.

2. Przed rozpoczeciem szczotkowania zebow dzieci oraz wychowawca/opiekun grupy
powinni umy¢ rece woda z mydlem, a nastepnie osuszy¢ je papierowym rgcznikiem.

3. W czasie szczotkowania zgbéw moze przebywac w tazience taka liczba dzieci, aby
kazde z nich miato dost¢p do odrgbnej umywalki.

4. Dzieci powinny uzywac do szczotkowania zgbow:

a) osobistych, oznakowanych zestawow wielorazowych, czyli szczoteczek i kubeczkéw
(ktore po uzyciu powinny by¢ pojedynczo wyplukane i odstawione do wysuszenia
w taki sposob, aby nie stykaly si¢ ze sobg) oraz osobistej pasty do zgbow z fluorem
dostosowanej do wieku dzieci, lub

b) szczoteczek i kubkéw jednorazowych, ktore po uzyciu nalezy niezwlocznie wyrzucic
do pojemnika na odpady komunalne, znajdujacego si¢ w lazience. W tym wariancie
mozna stosowa¢ wspolng paste do zebow z fluorem dostosowang do wieku dzieci.

5. W czasie szczotkowania z¢gbow przez dzieci, wychowawca/opiekun grupy powinien
zaaplikowa¢ kazdemu dziecku na szczoteczke niewielka ilo$¢ pasty z fluorem
dostosowanej do wieku, poinstruowaé¢ o prawidlowych zasadach szczotkowania
z¢bow oraz nadzorowal caly proces. Wychowawca/opiekun grupy powinien
zastosowa¢  maske  chirurgiczng, a po  zakonczeniu  szczotkowania
umy¢/zdezynfekowac rece.

6. Osoba sprzatajaca, zabezpieczona w srodki ochrony osobistej: fartuch flizelinowy,
rekawice, maske chirurgiczna, po kazdej zakonczonej sesji szczotkowania zebow,
pomiedzy poszczegdlnymi grupami dzieci, powinna przeprowadzi¢ sprzatanie
1 dezynfekcje tazienki:

a) dezynfekcje umywalek roztworem wirusobdjczym,
b) wywietrzenie lazienki,

¢) umycie podtogi.

Procedury zostaly opracowane na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 01.04.2022 r.
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